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Incepand cu Duminica vamesului si a
fariseului, calendarul ortodox consem-
neaza intrarea in perioada premergatoare
Pastilor. Numitd dupa cartea in care sunt
redate, pe larg, slujbele bisericesti din acest
rastimp, perioada Triodului se distinge
prin specificul profund duhovnicesc si de
pocdintd al continutului liturgic, toate
pregitindu-ne pentru patimile Mantu-
itorului Hristos, dar mai ales pentru
Invierea Sa. Aceasti perioadd se poate
asemdna cu un urcus spiritual al fiecaruia
dintre noi, un urcus spre Inviere.
Etimologic, cuvantul ,triod* provine din
grecescul triodion , format din cuvintele
Jtria“ (), trei, $i ,odi“ (), od4, adica cantare
in trei ode/strofe.

Triodul este una dintre cele trei mari
perioade ale anului liturgic. Numitd si
perioada prepascala, Triodul preceda

foto: Ungureanu Nelu

perioada Penticostarului (opt sdptimani
de la Pasti) §i urmeaza perioadei celei mai
lungi, Octoihul. Timpul Triodului tine dela
Duminica vamesului si fariseului i pAna in
Sambita Mare (inainte de Pasti), in total 10
saptamani care ne pregdtesc $i ne provoacd
la o sincera cercetare de sine si la un serios
demers al intregii noastre fiinte pentru
intalnirea si vietuirea cu si in Hristos Cel
rastignit siinviat.

Din punctul de vedere al cuprinsului,
perioada Triodului se imparte in Dumi-
nicile pregatitoare, Postul Mare si Sapta-
ména Patimilor. Fiecare dintre aceste
sdptdmani are o temd proprie, care se
reflectd in lecturile din Sfanta Scripturd
prescrise in aceste zile la slujbe sau la Sfanta
Liturghie: Duminica vamesului si fari-
seului (Luca 18, 9-14 - prima duminica a
Triodului), Duminica fiului risipitor (Luca
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15, 11-32), Duminica infricogdtoarei
judecati (numita si Duminica ldsatului sec
de carne; Matei 25, 31-46) si Duminica
izgonirii lui Adam din rai, numitd si
Duminica iertdrii sau Duminica lasatului
sec de branza (Matei 6, 14-21). In aceasti
perioada premergitoare, Biserica ne
pregiteste pentru postire, dar ne si
introduce in atmosfera Postului Mare. Pe
de o parte, exista o gradatie a postirii, care
ne obisnuieste cu asceza quadragesimald.
Astfel, saptimana care urmeazd Duminicii
vamesului si fariseului este una de
dezlegare la toate cele de méncare (nici
miercurea §i vinerea nu se posteste in
aceastd sdptdmana). Sdptamana care
urmeazd Duminicii fiului risipitor este una
obisnuitd, in care se posteste miercurea i
vinerea, iar dupa Duminica infricogdtoarei
judecati, in saptamana numita a branzei,
nu se consuma carne, ci doar oud, peste si
produse lactate.

Prima duminicd a Postului Mare, a
Ortodoxiei, era numita in vechime (pana in
sec. al XI-lea) a proorocilor Moise, Aaron,
David §i Samuel. Denumirea actuala vine
de la sdrbatoarea Triumfului Ortodoxiei
asupra tuturor ereziilor, instituitd de
patriarhul Metodie al Costantinopolului la
11 martie 843, pentru a fi sarbatoritd in
fiecare an in prima duminicd a Postului
Mare. Atat Apostolul cat si Evanghelia se
referd la vechea praznuire a profetilor
Vechiului Testament, in frunte cu Moise. Se
obisnuieste in anumite locuri ca in aceasta
zi sd se facd procesiuni cu icoane (in
amintirea biruintei iconodulilor in anul
842) si sd se citeascd Synodikonul
Ortodoxiei.

(continuare pe pagina 2.)




(continuare de pe pagina 1.)

Duminica a IT-a din Postului Mare este dedicata Sfantului
Grigorie Palama. La Liturghie se citeste despre vindecarea
slabanogului din Capernaum. Pomenirea Sfantului Grigorie
Palama (T 1359) ca aparitor al isihasmului are o importanta
duhovniceasci foarte profunda pentru acest post, in care suntem
chemati sd ne rugam cit mai mult si s incercam bucuriile unei
vieti duhovnicesti, de credintd, linistire a mintii gi curatie.

Duminica a III-a din Postului Mare este inchinatd Sfintei
Cruci, pe de o parte, prin mutarea in aceasta zi a sarbatorii din 6
martie, a Aflarii Cinstitei Cruci, i pe de altd parte, pentru
apropierea jumatatii Postului, moment in care Crucea Domnului
se prezintd celui ostenit de nevointd ca un popas racoritor si
dititor de noi puteri sufletesti. Incepand cu siptimana a IV-a, se
adauga la Liturghie ecteniile pentru cei spre luminare, fapt ce
vadeste vechea practicd a pregitirii pentru Botez a catehumenilor.
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Duminicile a IV-a (a Sfantului Ioan Scérarul) sia V-a (a Cuvioasei
Maria Egipteanca) ne pun inainte pilda de nevointd a acestor doi
Stinti, pomeniti in aceasta perioada (Sfantul Ioan la 30 martie, iar
Cuvioasa Maria pe 1 aprilie). Acesti doi sfinti ne insufletesc cel
mai mult in aceasta perioadd a Postului Mare - Sfantul Ioan
Sinaitul, prin lucrarea sa, Scara, ne indeamna si purcedem pe
calea virtutilor, iar Sfinta Maria Egipteanca, prin viata sa de
pociintd, este un exemplu de indreptare si de sfintire a conduitei.
Acest timp al Triodului, prin urcusul lui ascetic, liturgic si mistic,
ne ajutd si pasim pe calea vietii duhovnicesti. De multe ori, noi
uitdm scopul existentei noastre pimantesti, ne pierdem in , grijile
cotidiene® si revenim la vechiul mod de vietuire, ce nu mai are ca
scop primordial ,,cdutarea mai intai a impdratiei lui Dumnezeu si
adreptatii Sale®

Pr. Nicolae Ciupudean

fotografii: Pr. Nicolae Ciupudean

HOTARARILE CONSILIULUI LOCAL ORASENESC BORSEC

Consiliullocal al orasului Borsec s-a intrunit pe data de 26
februarie 2019 siau fost adoptate urmétoarele hotarari:

In Hotararea nr. 10 s-a aprobat deplasarea d-lui primar la
Bonyhad - Ungaria.

In Hotaréarea nr. 11 s-a aprobat alegerea presedintelui de
sedinta.

In Hotdrarea nr. 12 s-a aprobat incheierea unui contract de
asistentd juridica.

In Hotdrarea nr. 13 s-a aprobat indexarea impozitelor si
taxelor locale pentruanul 2020 cu rata inflatiei.

In Hotararea nr. 14 s-a aprobat situatia financiara la data
de31.12.2018, pentruS.C. Dezvoltare Urbana SRL.

In Hotdrarea nr. 15 s-a aprobat bugetul de venituri si
cheltuieli peanul 2019 pentru S.C. Dezvoltare Urbana SRL.

In Hotdrarea nr. 16 s-a aprobat stabilirea componentei
echipei mobile, pentru interventia de urgenta in cazurile de

violenta domestica.

In Hotdrarea nr. 17 s-au aprobat criteriile si metodologia
de acordare a ajutoarelor de urgentd persoanelor/familiilor si
copiilor institutionalizati in Casa de tip familial Fliiei Szent
Miklés din oragul Borsec, din bugetul local pe anul 2019, care se
afld in situatii de necesitate cauzate de calamitati naturale, precum
sialte situatii deosebite.

In Hotararea nr. 18 s-a aprobat planul de actiuni sau de
lucrdri de interes local pentru beneficiarii de venit minim
garantat.

In Hotararea nr. 19 s-a aprobat Planul anual de actiune
privind serviciile sociale acordate in cadrul Serviciului Public de
Asistentd Sociala Borsec.

In Hotirarea nr. 20 s-a aprobat situatia financiara la data
de 31 decembrie2018

Traducere dupa: Farkas Aladdr
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La Valea Mariei, Negresti-Oas, a avut loc, in perioada 17-
20 februarie 2019., Consiliul Director AOR- Asociatia Oraselor
din Romania.

Au participat peste 30 de primari ai oragelor mici si
mijlocii, ministri, secretari de stat, alti decidenti locali si centrali,
alaturi de presedintele Madélin Ady Teodosescu, presedintele
executiv Ionel Chirita, prim-vicepresedintele Gabriela Florica
Tulbure, Aurelia Fedorca, primarul orasului Negresti-Oas,
respectiv secretarul AOR Mik J6zsef, primarul orasului Borsec.

Conform celor expuse de primarul nostru, in cadrul
consiliului s-a discutat despre situatia bugetelor locale pe anul in
curs, cit si despre eventualele proiecte de dezvoltare care vor fi
implementate in cursul anului de cdtre orasele membre AOR.
»Situatia bugetelor nu este atat de roz precum se vehiculeaza in
cercurile guvernamentale. Orasele mici si mijlocii se vor

confrunta cu mari probleme financiare si in acest an” - a declarat
edilul Rédai Botond

< . . oto: facebook.com/primariaborsec
Urmitorul eveniment AOR este adunarea generald, care foto: f r

vaavealocintre 25-26 martie.

OMUL DE ZAPADA URIAS

Despre uriasul om de zapada l-am intrebat pe fostul meu

coleg de clasd, pe cel care a avut aceastd initiativa, pe Virginas
Gy06z6 Zsolt.

Samu imi povesteste ca aceastd idee a luat nagtere intr-o
dupa amiaza, la o discutie cu Cilian Alex. Scopul a fost sé facd ceva
nou, inedit, care sd indemne populatia sa iasd din case, si fie
atractiv si pentru turisti. Discutia a avut loc incd inainte de a
ninge, cand s-au decis ca omul de zdpada sd fie unul urias. Astfel a
realizat un eveniment pe facebook si a primit sustinere in aceasta
idee.

Au lucrat multi la realizarea acestui obiectiv dar nu toti
deodatd. Sperau ca pana de Revelion sa fie gata construit dar s-a
amanat din lipsa resurselor umane. Apoi au primit ajutor si din
partea Primdriei Oragului Borsec si din partea pompierilor.
Transportul zdpezii la fata locului a fost asigurat de catre Primaria
Orasului Borsec §i Romaqua Group. Momentan recordul la nivel
European il detine un om de zdpadd de 10 metri §i s-a dorit
depésirea recordului. Au si reusit pentru cd omul de zdpada urias
din Borsec are 11 metri inaltime si este lat de 10 metri (din
indltime s-au pierdut doi metri din cauza caldurii sia ploilor).

Astfel, dupd construirea omului de zipada a venit
ninsoarea, peste zdpada alb cenusie s-a asternut o pelerind alba,
cauciucurile ii acoperd capul, iar bratele parca indeamna turistii
sd porneascd la drum, fiela dreapta, fie la stinga, peste tot vor avea
odrumetie frumoasa.

Omul de zdpad urias din Borsec ne-a ardtat tuturor faptul

ca fiind uniti, orice obiectivavem se poate indeplini.
Traducere dupa: Moga Rendta fotografii: Virginds Gyézé Zsolt
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O NOUA SEDINTA A CONSILIUL LOCAL

Marti s-a intrunit pentru a treia oara in acest an consiliul
local al Orasului Borsec. Ordinea de zi propusa pentru sedinta a
continut nu mai putin de 12 proiecte de hotarare.

Poate cel mai interesant proiect de hotédrare se refera la
indexarea impozitelor si taxelor locale pentru anul 2020. Nu este
vorba de o majorare a taxelor, ci de o indexare a acestora cu rata
inflatiei, asa cum prevede codul fiscal. Conform datelor statistice
aBancii Nationale a Romaniei (BNR) rata medie a inflatiei pe anul
2018 afostde 4,6%.

La fel de importante au fost proiectele de hotarare privind

exercitiul financiar pe 2018 al S.C. Dezvoltare Urbana SRL,
precum si aprobarea bugetului de venituri si cheltuieli al firmei pe
anul 2019.

Consilierii au mai adoptat, printre altele, proiecte de
hotarari privind planul de actiuni sau de lucrari de interes local
pentru beneficiarii de venit minim garantat, planul anual de
actiune privind serviciile sociale acordate in cadrul Serviciului
Public de Asistentd Sociala Borsec.

Totodata a fost stabilita componenta echipei mobile
pentru interventia de urgenta in cazurile de violentd domestica.

Rédai Botond

CUPA BORSECULUI - CONCURS DE ATELAJE CANINE 9-10 FEBRUARIE 2019

foto: facebook/Mariana Vrabie

Pe parcursul celor doui zile de weekend, la Borsec s-a
desfasurat cea de-a XII-a editie a concursului de sprint cu atelaje
canine. Competitia a fost organizata de Asociatia Sportivd
Molnér, cu sprijinul directorului Romaqua Group Borsec,
Asociatia Off Road Club Borsec si Priméria Oras Borsec. Vremea
insorita si cdldutd pentru luna februarie a tinut cu participantii,
dar si cu spectatorii care s-au adunat curiosi sd vada spectacolul
oferit mai ales de exemplarele canine de rasd, extrem de frumoase
sibine ingrijite.

La start s-au prezentat 11 echipaje inscrise la diferite
categorii din Borsec, Balan, Siculeni, Sfantu Gheorghe, Cluj
Napoca si Republica Moldova. Concurentii si ciinii lor din rasele
Husky Siberian, Malamut de Alaska, Caine de Groelanda si
Samoyed au avut de infruntat zipada pe o lungime de aproximativ
4km, traseul fiind considerat mediu ca dificultate.

Daci pe parcursul competitiei de sdmbata competitia a
decurs fira niciun incident, duminicd dupa startul dat de cétre
arbitrul Danut Bordanciuc, doi dintre participanti au trecut
experiente mai putin placute. Concurentul care a reprezentat
Republica Moldova a suferit o mica accidentare la piciorul stang,
pe fondul unei traume mai vechi. In schimb, unul dintre
concurentii din Borsec, Mihai Schiller, a avut parte de ghinion. La

scurt timp dupd ce a pornit pe traseu o talpd de la sanie a cedat si s-
arupt, iar musherul s-a vazut nevoit sa abandoneze competitia.

Moca Dan din Cluj Napoca a fost concurentul care a
participatla doud categorii in cadrul aceleiasi competitii sia reusit
performanta de a urca pe prima treaptd a podiumului in ambele
curse: Traseul a fost foarte bun, zapada a fost mai bund decat ma
asteptam, inghetatd. In prima zi am rupt sania, am luat o sanie cu
imprumut si am obtinut timpi foarte buni. Prima data am mers cu
doi céini cu Pipa si cu Max, si a doua oara cu trei cdini, Pipa, Max si
Maia. Anul acesta si acum doi ani am participat la toate
concursurile din Roménia inclusiv la Campionatul Mondial din
Slovacia. Cam la fiecare concurs am fost pe podium.

Castigatorul locului I la categoria D2 a fost Don Paul
Chetreanu care a participat aldturi de prietenii sai din rasa
samoyed: De vreo sase ani particip la competitii si cam locul intai
am luat la toate concursurile la care am fost. Anul acesta am
participat la toate concursurile nationale, mai putin la Tusnad,
pentru cd nu am reusit sa ajung, iar de la anul vreau sa organizez si
in Belis (jud. Cluj).

Concurentul din Bélan, Grosu Constantin a format o
echipd buna cu cainii din diferite rase, impreuna obtinand locul
intai: Am participat la categoria C2, care inseamna trei, patru
ciini din rasa Malamut de Alaska, Céine de Groelanda si
Samoyed. Este o categorie mixtd. Traseul a fost bun, nu foarte
greu, din pécate zdpada a pus multe probleme concurentilor
pentru cd a avut un strat de gheatd deasupra, iar in a doua parte a
concursului a devenit prea moale iar malamutii, groelandezii si
samoyezii sunt cainii cei mai grei dintre rasele nordice si s-au
afundat in zdpada. Nordicii dupa varsta de 1 an, ca si toti ciinii de
talie mare manancd o data pe zi. Noi le ddm iarna hrana pentru
caini sportivi. Este o hrani uscatd speciald ce contine un nivel de
proteind mai mare decat de obicei. Céinii fac parte din familie sile
dedicam timp in primul rand lor. Acesta este un hobby si este
foarte costisitor, implicé foarte mult timp si pasiune.

(continuare pe pagina 5.)
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CRESTEREA FLUXULUI TURISTIC

Este o placere si vedem ci fluxul turistic in statiunea Borsec
este in crestere de la an la an. Acest lucru l-au remarcat proprietarii si
administratorii de vile, pensiuni si restaurante, personalul Centrului
National de Informare si Promovare Turistica, chiar si populatia in
sine. Acest lucru poate fi explicat prin dezvoltarea infrastructurii pe
care o are orasul nostru si atentia gazdelor care incearca sd organizeze
programe pentru oaspetii lor pentru ai face si se simtd bine. In multe
cazuri, acestia sunt tratati ca si cum ar fi membri ai familiei. Oaspetii
sunt multumiti de curatenia orasului, parcurilor, traseelor turistice si
de ospitalitatea gazdelor.

Rasfoind caietul de impresii al Muzeului, pot spune ca
majoritatea oaspetilor sunt romani, ceea ce este firesc. In varful
clasamentului se situeaza turistii din judetul nostru, urmati de

oaspeti din: Iasi, Bacdu, Botosani, judetul Neamt, Arad, Cluj,

Bucuresti si Mures. Sosesc multi oaspeti si din Ungaria, Budapesta
este in prim plan, dar sosesc si din Bacsalmds si Pilisvorosvar,
Debrecen, Dunakeszi si Sashegy. De asemenea i oaspeti din Cehia si
din Israel au vizitat expozitia noastra de istorie locald. Oaspetii din
Republica Moldova nu viziteaza muzeul, dar cu atit mai mult
viziteazd atractiile turistice naturale din statiune. Sunt din ce in ce mai
multe grupuri care ne viziteazd, care din pécate aici petrec doar o
jumatate de zi, cei mai multi avind cazare la Durdu. Ar fi bine ca pe
viitor aceste grupuri si aleagd cazare in statiunea Borsec.

Adresez multumiri pensiunilor si vilelor: Riki, Bella, Sport,
Korona si Fitness, care isi trimit in mod regulat oaspetii la Muzeu. Imi
pare rau dacd am uitat pe cineva.

Speram ca anul acesta s ne putem bucura si de prezenta mai

multor oaspeti.
Traducere dupd: Farkas Aladdr

OCROTIREA ECOSISTEMELOR ACVATICE

foto: Cotrigasanu Cristina

Elevii claseia VIII-a A, in cadrul orelor de biologie au avut
de realizat un apel intitulat "Scrisoare deschisd pentru
concetdtenii mei" pe tema ocrotirii unui ecosistem acvatic. Elevii
au argumentat importanta ecosistemelor acvatice, au precizat
care este starea actuald din zond i din tard, au utilizat date
concrete, unele chiar observate de ei personal.

Vi prezint ceea ce au lucrat elevii, mesajul lor. Doar prin
educatie si muncd putem sa contribuim la dezvoltarea durabila a
mediuluiin care traim.

"Dragi cetiteni,

Vi rugam sd incercati sa péstrati curatenia in toate apele
din Romania, dar in special in Dunire.In Dunire se afli o
multime de vietuitoare. Printre acestea: pasari (pelicani, lebada,
cormoranul, lisita), pesti (morunul, cega, scrumbia de Dundre,
salaul, carasul, linul, somnul) si mamifere (nurca, vidra gi nutria).

(continuare pe pagina 6.)

(continuare de pe pagina 4.)

Cu piciorul suferind, Covali Alexandru din Chisinau,
inscris la categoria D1 a ocupat locul III pe podium: A fost cam
greu pentru cd zapada e cam inghetatd. Eu am suferit un
traumatism cu vreo trei zile inainte $i am venit totusi asa, chiar
dacd m-a durut foarte tare. Am mai participat la concursuri de
iarnd si de vard in Ungaria, voi participa la concursurile din
Ucraina si sper sd revin aici in Romania, pentru cd mie imi place
foarte multaici.

Molnér Sandor, cel care a organizat evenimentul, a urcat
pe podium pe locul II: Am participat la toate competitiile
nationale, organizate la Bistrita Ndsaud, Tihuta, Béile Tusnad,
Ciumani si inclusiv Borsec. Consider cd cea mai mare
performantd a fost participarea la Campionatul Mondial,

organizat in 2010 in Slovacia, unde am concurat aldturi de doi
caini din rasa husky siberian, la categoria D1.

Pand in prezent, musherul din Borsec se méandreste cu
aproximativ 50 de premii si diplome obtinute la diferite
concursuri. Inedit este faptul ca si fiica sa de 15 ani, Bernadette
Molnar a participatla concurs sia obtinutlocul IV la categoria D1.
Tandraa urcat prima datd pe sania trasd de cdinila varsta de 12 ani,
invitata de tatal sdu, iar de aproape 4 ani participa la fiecare
concurs care se organizeaza.

In Harghita, sunt doar 3 femei musher, Bernadette Molnar
din Borsec, Tikosi Emoke Kincso din Sfantu Gheorghe, si incéd o
tandra din Ciumani.

Viorela Gherasim Sursa: www.ziarharghita.ro




(continuare de pe pagina 5.)

In zonele mlastinoase gasim mistretul, dihorul, ciprioara.
Sunt doud specii rare: sacalul §i pisica sélbatica.

Roménia este o tard frumoasd asa ca aveti grija de ea.
Opriti braconajul si vanatul. Cu respect." (Acojocaritei
Alexandra)

"Dragi oameni,

Poate uneori ne este greu sa aruncdm toate mizeriile la
cogul de gunoi. Insd ganditi-va ce favoare i-am face noi planetei.
Raurile nu ar mai fi infectate, animalele si plantele ar avea un mod
de viata mai bun. S ne gandim ca in raurile si lacurile din tara
noastrd sunt foarte multe deseuri. Dacd noi oamenii am putea
ajuta planeta cu ceva, s stiti cd ea ar vrea doar sd avem grija si sa
nuaruncam gunoaie peste tot.

Sa avem grijd de planeta noastra, ea incd nu ne-a aratat tot
ce are, insa noi incet incet o facem sa nu-gi mai deschida aripile i
sd ne conducd spre o viata sanatoasa fara deseuri in jurul nostru."
(Andras Andreea)

"Dragi cetateni,

Sa nu mai poludm natura si apele, ca sa nu ne imbolnavim.
S& nu mai aruncdm deseurile pe jos, in ape ci la cosul de gunoi.
Sper sa nu mai poludm apele si natura." (Dusa Cristian Iulian)

"Dragi oameni,
Nu poluati apele pentru cé vietuitoarele acvatice pot muri din
cauza mizeriilor pe care le aruncati in ape. Puneti-va voi in locul
lor, sd vedem, v-ar cadea bine?" (Dusa Ilie Bogdan)

"Scrisoare deschisa

Atentie! Ocrotiti sistemele acvatice pentru a nu duce
Pdmantul intr-o stare de paragind in care nimeni nu ar vrea s
locuiasca. Nu v-ati gandit putin cd atunci cdnd aruncati un deseu
in apa aceasta nu dispare in mod natural, ci afecteaza vietuitoarele

ce tréiesc in acel mediu. Posibil cd nu va intereseaza prea mult
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acest lucru, dar ganditi-va putin, daca vietuitoarele acvatice mor,
se intamplad un dezechilibru ecologic iar acest lucru inseamna o
posibild invazie a gindacilor, musculitelor si restul vietuitoarelor
care au fost oprite sa se inmulteascid exagerat, de vietuitoarele
acvatice.

Delta Dunarii a fost infiintata in anul 1991, avand o
suprafatd de 5762,16 km, acesta este a doua ca mérime si cea mai
bine conservatd dintre deltele europene. Delta Dunarii este
clasificata ca rezervatie a biosferei la nivel national in Romania si
caparc national in taxonomia internationald a IUCN.

Marea Neagra este o mare de tip interior fiind marginitd de
tarile Ucraina, Romania, Bulgaria, Turcia, Georgia si Rusia.
Suprafata ei este de 423.488 km, avind o adancime maxima de
2211 m. Salinitatea Mdrii Negre este de 22,03 g/1/%." (Gioadd
Catalin)

"Dragi cetateni,

Zi de zi auzim vorbindu-se fie in jurul nostru, fie prin
canalele media despre "viatd sinatoasd". Cu totii ne-am dori si ne
putem bucura de o viatd sandtoasa! Putini insa stiu si
constietizeaza ca ceea ce e in jurul nostru este "viata". De exemplu:
aerul curat pe care avem binecuvéntarea de a-l respira, natura
imbricata in vesnicele-i haine verzi, §i mai presus de toate, apare si
apa - esenta vietii.

Renumele acestei localititi se datoreazd in mare médsura
calitatilor deosebite a apei.

Ce facem noi oamenii obignuiti pentru a pastra izvoarele,
apele curgdtoare cat mai curate, cat mai pure?

Protejarea ecosistemului acvatic este o problema de actualitate si
ar trebui sa devind una prioritara pentru fiecare comunitate. Apa
inseamna viata!

S sustinem ecosistemele acvatice, evitind amplasarea sau
deversarea de orice fel pe albiile paraielor. Sd protejam "cartea de
vizita"a Borsecului cat mai curatd!" (Hangan Simion)

(continuare pe pagina 7.)

P vy il e

fotografii: Mik Victor/facebook/Borszéki-Ifjiisagi-Forum
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CONFECTIONEAZA UN CUIB, NU O CASUTA

Suntem obisnuiti sd cumpardm casute

specialisti.

de pasiri din magazine, iar mare parte  Cuib tip B Prima dintre ele este cea a cuibului de
dintre ele nu au absolut nimic in comun l P L tip A, pentru pitigoi sur si pitigoi albastru.
cu ceea cele trebuie pésarilor. . Are intrarea de 28 de mm, mai mica decat
i

Diferentele suntimense. Casutele sunt cel de tip B, tocmai pentru cé pasarile sunt
. . A . ! . P v e . v
inutile, au doar scop decorativ, in timp ce e - mai mici. Dacd un pitigoi albastru ocupa
un cuib artificial chiar le este de un real m =l acest cuib, el nu mai poate fi alungat de o
folos pasarilor. Cum le diferentiati? ‘o i altd specie, deoarece intrarea este mult
Simplu! ol — prea micd. Nu ar incdpea o pasdre mai

Se fineaza capacul de spate
cu un agatator tip 0,
si de fata cu un cui la
distanta si pozitia indicata.

1. Casutele au un bat de aterizare langa
intrare. Batul este inutil. Nu le ajuta cu

absolut nimic, ba chiar le creeazd - ﬁ
probleme. Acel bat poate fi folosit de ciori "_Mgm
sau de alti pradatori ca punct pe care si se -l,l L__—.-

aseze, iar de acolo vor scoate oudle sau
puii.

2.Intrarea prea mare.

Un pitigoi nu are nevoie de o intrare cu
diametrul de 10-15 centimetri. E MULT,

Se monteaza Spatele
de laterala A si de baza

Pasul 4 -
. Se monteara laterala mobila B,

de bara cu un agatator tip 0.
Sefixeaza fata si spatele de

laterala mobila B in punctele indicate.

mare. Nu pot intra pradatorii. Cuibul este
de ajuns de mare pentru ca puii sd creasca

fara sa fie deranjati.

A doua schema de cuib este cea pentru
tipul B. Este un cuib artificial cu o intrare
~

s,

mai generoasd - 32 de milimetri. Asta
i inseamna cd poate fi ocupat si de pitigoiul

mare, de vrabia de cimp, dar §i de

capintorturd sau ticlean.

In schemele prezentate (desenul ii

mult, mult prea mare. Prin acel orificiu,
orice pradator le poate scoate ouile sau
puii. Pasdrile au nevoie de un orificiu pe
madsura lor, sd poatd intra parintii si nici o
alta specie care sa ii alunge sau si le
distruga oudle.

3.Dimensiunile prea mici.

O casutd de pasiri are dimensiuni
mult prea mici. Adancimea nu este

suficientd. Pasdrile isi aduc material de
cuib si acesta nu ar incépea acolo, alaturi
de pui. Mai mult, puii nu au unde se feri de
préadétori, daci acestia ataca.

Din aceste trei mari motive, o casuta
de pasiri nu ajuta pdsarile. Este doar
decorativa. Va invitam sa va construiti
propriile cuiburi pentru pasarile din
gradina si parc, dupa scheme verificate de

apartine Elenei Laura Sima) aveti
masurile necesare pentru ca anul acesta sd
puteti sd le oferiti pasarilor din gradina
sau din livadd Prima Casa adevératd, un
loc unde s isi poata creste puii.

Folositi schemele, construiti un cuib!

Sursa: Site: Societatea Ornitologicd Romania,
https://www.sor.ro/ro/noutati/

Confectioneaza-un-cuib-Nu-o-casuta.html

(continuare de pe pagina 6.)

"Dragi cetateni,

Aveti mare grija de planeta. Aruncati mizeriile la gunoi.
Dacéd vedeti pe cineva aruncand ceva pe jos, atentionati-l.
Incercati sd strangeti gunoaiele de pe jos si s le aruncati la cogul
de gunoi. Este foarte important sé avem grija de planeta noastra."
(Kolozsi Denisa)

"Dragi concetiteni,

Sunt o eleva de clasa a VIII-a si o mare iubitoare de
naturd. Suntem norocosi ca tara noastra este inzestrata cu multe
bogitii naturale. Din pacate nu toti stim sd pretuim aceste
minunatii si nici nu ne ddm interesul sa pastram natura curata si
sa o protejam.

Nu departe de noi, ne putem bucura de o oazid de liniste si
anume: un ecosistem acvatic de apd dulce, mai exact Lacul
Izvorul Muntelui, in judetul Neamt. Acest loc are onoarea sa

reflecte in el Masivul Ceahliu. In special, in serile de vara, putem
admira joaca pestilor chiar la suprafata apei. Doar privind aceste
vietuitoare suntem cupringsi de o liniste pe care nu o gasim in altd
parte.
Din pécate, in acest loc ajung zilnic o multime de gunoaie pe
care noi, oamenii, le aruncam in apele curgatoare ce duc direct in
lac. Chiar delanoidela Borsec ajung in Lacul Izvorul Muntelui o
multime de peturi, pungi de plastic si alte mizerii. Toate acestea
afecteazd in primul rand pestii din acest lac iar despre aspectul
acestor mizerii nici nu are rost si vorbesc. In apropierea
barajului este amenajat un port turistic iar de cele mai multe ori
privelistea minunata este afectatd de peturi plutitoare.

Prin aceasta scrisoare, rog toti concetdtenii sd aibd o grija
mai mare, unde aruncd ambalajele dupa ce au savurat continutul
acestora. Vamultumesc anticipat!" (Leopold Morena)

Cotrigasanu Cristina-Elena
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LA POVESTI CU AROMA DE CAFEA

Continuand subiectul din numadrul
precedent al publicatiei, mai zabovim putin
in universul cafelelor pentru a afla una-alta
despre bautura care ne porneste motoarele in
fiecare dimineatd. Ne-am asternut la taclale
cu barista Ada Béciuc-Rascol, nu demult
stabilitd la Borsec, pentru a afla cateva dintre
numeroasele aspecte ce tin de procurarea,
pregitirea si savurarea cafelei.

EE.: Ce inseamnd barista, ce presupune
aceastd meserie?

A.B.-R.: A fi barista inseamna in primul
rand o pasiune nemarginitd pentru cafea, de
la bob si pani ajunge in ceasca. Inseamna s
arati respect producitorului de cafea, prin
rigoarea cu care prepari fiecare ceasca de
cafea, asta dupa ce a fost prajita cu foarte mare
atentie si dragoste de citre o altd persoana
importanta din acest lant, si anume prajitorul
de cafea. Jar in al doilea rand inseamna sa te
specializezi in arta prepardrii, prin cursuri.
Existd scoli pentru acest lucru. Am urmat
doud module din sase, si invatarea nu se
opreste niciodata.

EE.: Existd vreun aspect anume al acestei
activitati de care-ti place s te ocupi in mod
deosebit?

A.B.-R.: Pe langa faptul ca imi pun toata
atentia in prepararea cafelei, cand o ofer
clientului, imi place sd si spun povestea din
spatele cestii de cafea. Siimi place sa descopar
ca din ce in ce mai multi oameni sunt
interesati sd bea o cafea mai inalt calitativa
decat cea de pe piata de larg consum, intrdnd
intr-o cafenea ce promoveaza cafeaua de
specialitate.

EE.: Cum ai defini obiceiurile bautorilor
de cafea? Care sunt diferentele intre
obiceiurile cafegiilor din mediul urban si
rural?

A.B.-R.: Sa stii cd nu difera fundamental.
Singura diferentd pe care o vad eu este cd

Informatii de stare civila

orasanul are posibilitatea sa dea din
intamplare peste o cafenea, sd intre si s bea o
cafea, si-i placd si asa incepe sa il intereseze
cafeaua de specialitate, care vine cu un pret
diferit decat cele cu care suntem obisnuiti sd
dim pe o cafea. In mediul rural nu prea ai
cum sa dai peste o astfel de cafenea pentru ca
nu s-a gandit nimeni sa deschid4 una. Tn rest
obiceiurile sunt cam aceleasi: cafea la ibric,
cafea scurtd si cafeaua lungd — un concept
inventat cam exclusiv pe teritoriul Roméniei,
in alte tdri au alte denumiri si alt mod de
preparare, deci sunt produse diferite.

EE.: Deci oamenii locului, atunci cAnd isi
pregatesc cafeaua acasa, folosesc una dintre
metodele: la ibric, la aparatul de moka, cel cu
filtru sau la espressor... Ce le poti recomanda
pentruaobtine ce-i mai bun intr-o cafea?

A.B.-R.: Fiecare metoda are pasii ei de
urmat pentru a extrage ce-i mai bun din cafea,
ar fi prea mult sa spun aici despre fiecare. Un
sfat pretios: cafeaua trebuie macinatd chiar
inainte de preparare, altfel isi pierde foarte
multe uleiuri volatile care i dau savoarea
inconfundabila.

EE.: Airecomandari si in privinta laptelui
cu care multiisilungesc cafeaua?

A.B.-R.:Safielapte incilzit, stiu ca sieu de
nenumarate ori imi pun laptele rece, dar
cafeaua se bea caldd si ca sd nu o racim brusc
este nevoie ca si laptele si fie cald. Cand un
barista face o cremd de lapte, temperatura
acesteia este in jur de 60 de grade Celsius si
cafeaua preparatd la espressor va avea cam 90.
Si tot poate fi consumatd la citeva secunde
dupd preparare.

EE.: As vrea sa stiu care este metoda ta
preferatd de a-ti pregati cafeaua si daca ai
vreun producitor preferat de cafea.

AB.-R.: Imi prepar cafeaua la filtru
japonez, V60. Imi place claritatea cafelei,
aroma pe care o extrag si ritualul prepararii in

sine. Cafeaua o beau fira lapte si fira zahar
(exceptie facand ocaziile cAnd beau cafea la
ore trzii, atunci pun lapte). Am o rasnita
manuala, iar cafeaua o cumpar de la prdjitorii
de specialitate, care importa cafea verde de la
ferme mici, cu caracteristici clare ale bobului
de cafea. Preferata mea este cafeaua din
Etiopia, in care gdsesc note de citrice si de
iasomie.

EE.: Tti multumesc c ti-ai facut timp s
staim de vorba!

A.B.-R.: Multumesc pentru interviu.

Fazakas Emese

\

" SAH

Va prezentam rezolvarea diagramei de sah din
ziarul local Izvoarele din luna ianuarie 2019:
1Ce7+!-Dxe7 (daca 1-Rh8 2Dxh7+!!-Rxh7 3Th5
mat)
2Dxh7+!!-Rxh7
3Th5+-Rg8
4Th8 mat.

(Rezolvare Vodi Costel)

Vi prezentdm o noud diagrama de sah si
pasionatii de sah sunt rugati s ne dea solutiile
pentru rezolvarea problemei (date de contact:
CNIPT Borsec, email: turism.borsec@gmail.com).

Rezolvarea diagramei se va publica in numarul
urmdtor al ziarului local Izvoarele.

CNIPT Borsec

Primaria Oras Borsec

Nasteri str. Carpati nr.6/A
Andras Szofia Dalma  06.11.2018.

Vaida Edan Nicholas ~ 15.12.2018.

Fazakas Zenke Zelma  22.12.2018

Decese

Cotrigdsanu Vasile 01.01.1955- 03.02.2019.
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