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	 Asociația Națională a Stațiunilor Balneare și Balneoclimaterice din România (ANSBBR) 
a ales o nouă conducere în cadrul Adunării Generale desfășurate între 13-15 noiembrie, 
mandatul acesteia fiind valabil pentru o perioadă de doi ani. Mik József, primarul orașului 
Borsec, a fost ales în funcția de președinte și este hotărât să sprijine dezvoltarea stațiunilor 
balneare, concentrându-se în special pe revitalizarea turismului balnear și îmbunătățirea 
infrastructurii.
	 La Adunarea Generală au 
participat reprezentanți ai 27 
dintre cei 34 de membri, iar 
mandatul noii conduceri se 
întinde pe doi ani. Activitatea 
președintelui Mik József va fi 
susținută de Iulian Soceanu, 
primarul orașului Techirghi-
ol, în calitate de vicepreșe-
dinte, și de Ciubotaru Cristian 
Aurelian, primarul orașului 
Ocna Mureș, în funcția de se-

cretar general.
	 După eveniment, Mik 
József a subliniat că unul din-
tre obiectivele principale ale 
asociației este reprezentarea 
intereselor stațiunilor balneare 
în fața Guvernului, Parlamen-
tului, diverselor ministere și 
organizații internaționale.
	 „Sunt membru al asociației 
de 16 ani și am urmărit în-
deaproape provocările uriașe 

cu care se confruntă aceste 
localități, în special în ceea ce 
privește finanțarea. În ultimii 
ani, dezvoltarea stațiunilor bal-
neare a fost neglijată, deși aces-
tea dețin un potențial imens în 
turism și pot contribui sem-
nificativ la dezvoltarea comu-
nităților locale”, a declarat Mik 
József.

MIK JÓZSEF A DEVENIT PREȘEDINTELE 
ASOCIAȚIEI NAȚIONALE A STAȚIUNILOR 

BALNEARE ȘI BALNEOCLIMATERICE DIN ROMÂNIA

foto: facebook.com/primariaborsec

foto: facebook.com/BorsecInfo

Membri Asociației Naționale a Stațiunilor Balneare și Balneoclimaterice din România

foto: statiuneaborsec.ro

(continuare pe pagina 2)



	 Pe 16 noiembrie, Trupa de teatru a-
matori „Légy Komoly” a participat la cea 
de-a 26-a ediție a evenimentului Întâl-
nirea trupelor din teatru din județ, care 
anul acesta a avut loc la Șimonești. De 
mai bine de două decenii, evenimentul 
străbate comunele din regiunea Homoro-

dului, reunind iubitorii de teatru și valorile 
culturale ale comunităților într-o locație 
nouă în fiecare an.
	 Mulțumim din suflet gazdelor din 
Șimonești pentru ospitalitatea lor și pentru 
faptul că au oferit un cadru potrivit pentru 
acest eveniment special. Evenimentul nu a 

fost doar o întâlnire a trupelor de teatru și 
prezentarea spectacolelor de calitate, ci și o 
adevărată experiență comunitară, devenită 
memorabilă prin entuziasmul și veselia 
participanților.
	 Mulțumiri speciale se cuvin participă-
rii și sprijinului Direcţiei Judeţene pentru 
Cultură Harghita, fără de care participa-
rea noastră la acest eveniment nu ar fi fost 
posibilă. Suntem la fel de recunoscători 
Primăriei comunei Șimonești și sprijinului 
administrației locale, care ne-a permis să 
fim parte a acestei experiențe.
	 Succesul întâlnirii este dovada faptului 
că puterea teatrului are un rol important și 
în construirea comunităților. Suntem mân-
dri că am participat la acest eveniment și 
așteptăm cu nerăbdare să ne revanșăm și să 
vă primim și noi anul viitor cu mare dra-
goste la Borsec. Felicitări tuturor partici-
panților pentru spectacolele lor minunate 
și sperăm că această frumoasă tradiție va 
continua mulți ani de acum înainte!

izvoarele  X/11                                                                                                                                                                                                                              2

Obiective prioritare
	 Programul noii conduceri pune accent 
pe tratarea cu prioritate a nevoilor specifice 
ale stațiunilor balneare. Potrivit lui Mik 
József, este necesară implementarea unor 
programe de sprijin guvernamental care să 
țină cont de rolul turistic al acestor locali-
tăți și de presiunea asupra infrastructurii 
lor.
	 „Nu putem trata în același mod un oraș 
care primește sute de mii de turiști anual 
și o localitate mică. Menținerea infrastruc-
turii, dezvoltarea serviciilor și sprijinirea 
economiei locale necesită investiții mult 
mai mari. Este esențial ca stațiunile bal-
neare să beneficieze de o prioritate dis-
tinctă în cadrul finanțărilor și proiectelor 

de dezvoltare guvernamentale”, a adăugat 
noul președinte.
Rolul stațiunilor balneare în turismul 
românesc
	 Primarul din Borsec a subliniat că turis-
mul balnear reprezintă unul dintre cele mai 
importante sectoare ale turismului româ-
nesc. Totuși, după schimbările politice din 
anii ‘90, multe stațiuni balneare au intrat în 
declin, iar doar în câteva locuri s-au reali-
zat investiții semnificative.
	 „Exemplele pozitive, precum Sovata 
sau Băile Felix, demonstrează ce poate re-
aliza o stațiune balneară atunci când bene-
ficiază de sprijin adecvat. Însă, în multe 
locuri, cum este și Borsec, ar fi necesare 
investiții de milioane de euro pentru mod-

ernizare. Obiectivul nostru este să creăm 
infrastructura de bază necesară pentru ca 
toate stațiunile balneare să devină atractive 
atât pentru turiștii români, cât și pentru cei 
străini”, a afirmat acesta.
	 Noua conducere a ANSBBR consideră 
importantă și promovarea internațională. 
Pentru a populariza stațiunile balneare, 
asociația intenționează să participe la târ-
guri turistice naționale și internaționale și 
să consolideze colaborarea cu organizațiile 
similare din țările vecine.
 	 Contact:
	 Asociația Națională a Stațiunilor Bal-
neare și Balneoclimaterice din România
Mik József, președinte (primar al orașului 
Borsec)

TRUPA DE TEATRU AMATORI „Légy Komoly” la Șimonești

Moșneag Ilona

ISTORIA BORSECULUI 
în prisma ziarului Adevărul Harghitei 1993

	 Jurnalul independent al județului 
Harghita apare în 4 pagini la prețul de 6 lei 
pentru abonați și 10 lei la vânzare liberă. 
Secretarul redacției este Nicolae Kovacs, 
iar fiecare număr are un responsabil de 
număr.

	 Inflația a ajuns la cote înalte. Prețul 
ziarului a ajuns la 17 lei pentru abonați și 
20 lei la vânzare liberă.          
	 Consiliul local (secretar Majeczki 
Izabella) scoate la licitație teren pentru 
construire de locuințe, loturi a câte 300 

mp, la prețul de 80 lei pe mp/ an. La fel, 
scot la licitație 5.000 mp teren pentru 
amenajarea unei rampe de gunoi, câte 15 
mp teren pentru construire de garaj, 25 
mp teren pentru construirea unui chioșc 
pentru magazin mixt, 25 mp teren pentru

Poză de grup

(continuare de pe pagina 1)

(continuare pe pagina 3)

Rédai Botond

foto: BorsecInfo
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Farkas Aladár

un chioșc cu profil de papetărie.
	 În clădirea creșei funcționează măce-
lerie și disco-bar. Imobilul aparține Minis-
terului Sănătății. În anii precedenți în a-
ceastă clădire a funcționat grădinița de 
copii.
	 S.C. „Regina Apelor Minerale” S.A. ofe-
ră spre vânzare 4 locomotive cu aburi și 
2 locomotive tip L.D.H. 450 cai putere, 2 
cazane locomobil de 8 bar, 50 de containere 
izotermă C.F.F. 3.000 de boxpaleți metalice 
cu role, butelii tip NOVISSIMA de un l, 
butelii tip AMEX de 0,5 l și 0,750 l.
	 S.C. SCAT S.A. continuă vânzarea acti-
velor. Vila nr. 72 s-a adjudecat pentru suma 
de 17.100.000 lei la firma Transfurnica din 

Făgăraș. Cu toate că 85% dintre vile sunt 
naționalizate și terenul de sub vile aparține 
statului, SCAT-ul dă în chirie sau în locație 
de gestiune aceste imobile.
	 S.C. CALMETIX S.A. din str. Minei 
nr. 3 preia transportul travertinului brut 
din carieră la sediul societății, respectiv 
transportul calciului furajer din Borsec la 
Toplița.
	 COMTOP a scos la licitație restauranul 
din Borsecul de Jos și magazinul nr. 91 
(Complexul Comercial).
	 Echipa de fotbal Făgetul Borsec a acti-
vat tot în campionatul județean intitulat 
divizia C și a terminat pe locul 14 din 16 
echipe cu 19 puncte și cu un golaveraj de

53-118. Echipa de juniori a terminat cam-
pionatul pe locul 15 cu 14 puncte și cu un 
golaveraj de 34-107. Ioan Butnaru, de Ziua 
Silvicultorului, a participat la concursul de 
șah, unde s-a clasat pe locul 3.
	 S.C. ZENIT S.A. angajează gestionar la 
librăria din Borsec.
	 E.G.C.L. licitează pe B-dul 7 Izvoare nr. 
2 și nr. 12. spații comerciale.
	 Izvoarele de apă minerală aparțin 
de „Apele Minerale din România” care 
încasează redevența, dar nu repară și nu 
investește nimic în reabilitarea lor.
	 O singură fotografie a apărut despre 
Borsec.

	 În sfârșit avem ocazia să vedem o producție de înaltă cali-
tate care să exploreze teme importante în filmul ”Fără aer”.
	 Într-un liceu renumit din Ardeal (Liceul Salamon Ernő), 
Anna predă literatură maghiară, colegii o admiră, elevii o iubesc, 
dar un părinte o denunță pentru că le-a recomandat copiilor un 

film pe care îl consideră neadecvat. Profesoara își apără punctul 
de vedere, ceea ce este corect. Povestea se bazează pe un eveni-
ment care a avut loc în anul 2017, dar este mai relevantă pentru 
situația educațională actuală. Regizorul Katalin Moldovai pune o 
mulțime de întrebări, abordând teme despre școală, învățământ, 
relația copil-părinte și distanțarea dintre oameni. Anna lucrează 
în instituție de zece ani și a recomandat întotdeauna „Eclipsa 
completă de soare” de Agnieszka Holland, dar pe de o parte nu 
a cerut niciodată să fie o temă obligatorie, iar pe de altă parte ni-
meni nu i-a criticat metodele. Acum, însă, un părinte, tatăl unui 
elev, este nemulțumit de modul în care este prezentat filmul, de 
mesajul acestuia și este de înțeles că ar dori să-și protejeze fiul, 
pe Viktor. Însă, băiatul de 17 ani poate decide ce vrea, chiar dacă 
pare mai retras.
	 Prin acest denunț, tatăl își afirmă mai degrabă propriile opinii, 
impunându-i copilului propriile interese, ignorând dorințele ado-
lescentului. Între timp, Anna, răspunde la provocare, ceea ce duce 
la investigații suplimentare. Mulți dintre colegii ei continuă să o 
susțină, însă tensiunile cresc, iar extremele profesiei sunt descrise 
într-un mod foarte autentic. Este revoltător să vezi modul în care 
unii oameni abordează situația și își etalează puterea într-un 
mod josnic, în locul bunului simț. Doamna director, care inițial 
o susține pe Anna, treptat își abandonează punctul de vedere 
și se supune sistemului pentru a-și menține reputația. Desigur, 
încăpățânarea protagonistei ridică, de asemenea, multe întrebări. 
Nu ar fi mai înțelept să accepte mustrarea, chiar dacă este nejus-
tificată și să meargă mai departe, decât să se angajeze într-o luptă 
cu morile de vânt cu o astfel de administrație?  Este o situație 
dificilă, inconfortabilă, sufocantă, în care este ușor să cazi.
	 Fără aer este un film grozav, prezintă o viziune actuală, im-
portantă și precisă, care aprofundează multe probleme. Judecata 
superficială, abuzul de putere, interesele generațiilor viitoare sunt 
toate analizate, multe scene ți se întipăresc în minte. Nu este deloc 
ușor, ne-ar putea afecta pe toți, dar tocmai de aceea avem nevoie 
de astfel de filme pentru a nu rămâne și noi fără aer.

Traducere după: Kovács J.

FĂRĂ AER

Afiș: mozinet.hu

(continuare de pe pagina 2)
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	 Și în acest an avem ocazia de a face 
perioada dinaintea Crăciunului mai 
specială, prin crearea unui calendar 
festiv comun! Căutăm familii care ar 
dori să participe cu bucurie la această 
inițiativă: între 1 și 24 decembrie, 
decorați o fereastră a casei voastre și 
afișați vizibil data de Advent aleasă. 
Fotografiile cu fereastra decorată și un 
citat cu tema Crăciunului le așteptăm 
pe WhatsApp (0751 896 847 sau 0724 
666 679), pentru a împărtăși atmosfera 
sărbătorilor cu întreaga comunitate.
	 Dacă doriți să participați, vă rugăm 
să ne contactați la numerele de telefon 
0722 676 635 sau 0724 666 679! 

ADU BUCURIE ALTORA CU UN 
CALENDAR DE ADVENT INVERSAT! 

	 De ce inversat? Pentru că din acesta nu scoți ceva, ci pui ceva în el. 
	 Ia o cutie mai mare și, între 1 și 24 decembrie, pune în ea zilnic ceva ce poate 
fi util, gustos sau drăguț pentru alții. Când cutia este plină, adu-o la biblioteca 
Căminului Cultural din Borsec și specifică dacă pachetul este pentru copii (băi-
at/fată) sau pentru adulți. 
	 Noi vom livra cutiile către familiile nevoiașe din Borsec, către casa de copii 
sau aziluri de bătrâni. 
	 Important: Dacă pui alimente în cutie, asigură-te că nu sunt perisabile! 
	 Organizator: UDMR Borsec

INVITĂM FAMILIILE 

DIN BORSEC 

LA PREGĂTIRI DE SĂRBĂTORI!  

Ferestre decorate din anii precedenți

foto: facebook.com/primariaborsec

“Îţi mulţumesc, o, ţie, Doamne,
Pentru trecut, pentru prezent
Cu-al tău har, şi-a ta iubire,
Să trăiesc un nou Advent.” 
(Fr. Ciprian Ban)

	 În data de 2 decembrie am aprins 
prima lumânare pe coroana de Advent 
a școlii noastre.

foto: facebook.com/Zimmethausen Szaklíceum 
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Colinde, colinde 
- Mihai Eminescu

Colinde, colinde,
E vremea colindelor!

Caci gheata se intinde
Asemeni oglinzilor.
Si tremura brazii,

Miscand ramurelele,
Caci noaptea de azi-i
Cand scanteie stelele.

Se bucur’ copii,
Copii si fetele!

De dragul Mariei
Isi piaptana pletele.
De dragul Mariei,

Si al Mantuitorului,
Luceste pe ceruri,
O stea calatorului

 
În noaptea sfântă de Crăciun

În noaptea sfântă de Crăciun,
pe drumul nins de lună,

trei magi călări, cu suflet bun,
aleargă împreună.

De unde vin, cum se numesc,
ce doruri îi frământă?
Spre iesle ei călătoresc

și cerurile cântă.
Și cântă inimile lor,
aprinsă-i bucuria,

că S-a născut Mântuitor,
azi S-a născut Mesia.

Veniți, și noi să-L lăudăm
pe Domnul, cu iubire,

ca și noi să ne bucurăm
de marea-I mântuire!

Mărturisindu-I vina grea,
la El aflăm iertare

și vom vedea o nouă stea
pe cer cum ne răsare”

	 Echipa Visit Harghita a avut recent 
un teambuilding în stațiunea Borsec. 
Cazați la Vila Bellini, membrii echipei 
au avut parte de un program divers și 
captivant. Vizita la fabrica de îmbuteliere 
a apei minerale Borsec a oferit ocazia de a 
înțelege mai bine procesul de producție a 
renumitei ape minerale.
	 Punctul culminant al zilei a fost traseul 
off-road organizat cu sprijinul Off Road 
Club Borsec, Salvamont Borsec și Primăria 

Oraș Borsec. Expediția pe Vârful Chiozrez 
și Teasc a fost o aventură plină de adrena-
lină. La final, echipa s-a bucurat de o se-
siune tradițională de prăjit slănină în aer 
liber. De asemenea, mulțumim centrului 
Fontana Spa & Balneo Borsec pentru pri-
mire.
	 Echipa Visit Harghita a plecat impre-
sionată de ospitalitatea locală și frumusețile 
naturale ale stațiunii și sperăm că vor reve-
ni pentru noi experiențe.

Aventură pe Pasul Chiozrez

ECHIPA VISIT HARGHITA 
la borsec

CNIPT Borsec

fotografii: facebook.com/BorsecInfo



	 Chiar și atunci când frigul își face 
simțită prezența, pădurile ascund ciuperci
deosebite, care îmbogățesc experiența 
culegătorilor prin frumusețea și unicitatea 
lor. Două astfel de specii sunt Flammulina 
velutipes și Pseudohydnum gelatinosum.
Flammulina velutipes (Picior de catifea)
	 Poate fi găsită pe tot parcursul iernii, 
din septembrie până în aprilie, în păduri și 
grădini, crescând în grup pe trunchiurile, 
rădăcinile și ramurile arborilor de foioase, 
precum și pe cioturi aflate în descompu-
nere. La noi, poate fi întâlnită mai ales pe 
malurile pâraielor, pe sălcii. Este o ciupercă 
gustoasă și comestibilă, recunoscută după 
pălăria sa galben-aprins sau galben-ocru, 
ușor lipicioasă (2–10 cm). Carnea sa este 
albicioasă, iar piciorul, galben în partea 
superioară și maroniu, catifelat, spre bază. 
Prezintă un miros specific de pește, care o 
face ușor de recunoscut.
	 Atenție: Poate fi confundată cu Gale-
rina marginata, o ciupercă prezentată în 
numărul anterior, care este letală. Aceasta 
din urmă crește în principal pe conifere, 
dar ocazional poate apărea și pe foioase! 
Vestea bună este că Galerina marginata 
dispare odată cu venirea înghețului, așa că, 
dacă găsiți o ciupercă cu miros de pește în 
peisajul acoperit de zăpadă, cel mai proba-
bil este Flammulina velutipes.
Pseudohydnum gelatinosum (Urechiușe)
	 Această ciupercă deosebită, cu aspect 
gelatinos, apare cel mai frecvent pe cio-
turile de conifere aflate în descompunere, 
crescând în grupuri. Poate fi găsită din 
timpul verii până în noiembrie. Corpul 
fructifer are o formă semicirculară, lobată, 
prinsă de substrat printr-un picior scurt, 
având dimensiuni de 2–6 cm și o culoare 
translucidă, albă, care devine cenușie sau 
maronie pe măsură ce îmbătrânește. Su-
prafața sa zbârcită, marginile ondulate și 
textura moale, gelatinoasă o fac ușor de re-
cunoscut și imposibil de confundat cu alte 
specii.
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Fazakas Lajos

Flammulina velutipes (Picior de catifea)

Pseudohydnum gelatinosum (Urechiușe)

fotografii: Kolozsi István

CIUPERCI DIN PĂDURILE DE TOAMNĂ-IARNĂ

	 La 19 noiembrie 2024 este marcată 
Ziua internaţională a bărbaţilor, prin care 
se urmăreşte sprijinirea fiecărei persoane 
în parte, a familiilor, a comunităţilor reli-
gioase, a organizaţiilor guvernamentale sau 
non-guvernamentale pentru îmbunătăţirea 

calităţii vieţilor bărbaţilor şi băieţilor din 
societate, promovând necesitatea de a-i 
valoriza pe aceştia, sănătatea şi bunăstarea 
lor, potrivit www.internationalmensday.
com. Dr. Jerome Teelucksingh din Trinidad 
& Tobago este cel care a iniţiat demersurile 

pentru marcarea acestei zile, sărbătorită de 
toate categoriile sociale.
	 În 1994, organizaţii din Statele Unite 
ale Americii, Europa şi Australia au mar-
cat această zi în luna februarie, la iniţiativa 
profesorului Thomas Oaster, de la 

19 NOIEMBRIE - ZIUA INTERNAŢIONALĂ A BĂRBAŢILOR

(continuare pe pagina 7)
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	 În fiecare an, la 1 noiembrie este 
marcată Ziua mondială a veganismului. 
În noiembrie 1944 a luat fiinţă Societatea 
Vegană (The Vegan Society) din Marea 
Britanie, ca o ramificaţie a Societăţii 
Vegetariene, iar Ziua mondială a 
veganismului este sărbătorită începând din 
1994, potrivit site-ului www.vegansociety.
com.
	 Potrivit ‘’Dicţionarului explicativ al 
limbii române’’, apărut sub egida Academiei 
Române la Editura Univers Enciclopedic 
(Bucureşti, 2016), vegan/vegană este o 
persoană care nu consumă şi nu foloseşte 
produse de origine animală (din engl. 
vegan). Termenul “vegan” a fost creat în 
1944, de către Donald Watson (1910-
2005), cofondatorul Societăţii Vegane din 
Marea Britanie. Donald Watson, Elsie 
Shrigley şi prieteni ai acestora au simţit 
nevoia să sublinieze diferenţa între a nu 
consuma carne şi a nu consuma niciun 
fel de produs de origine animală. Donald 
Watson a definit un ‘’vegan’’ ca fiind o 
persoană care consumă mâncare provenită 
exclusiv din lumea plantelor, arată site-ul 
http://vegansociety.today/.
	 Definiţia veganismului şi a obiectivelor 
caritabile ale societăţii au fost modificate şi 
perfecţionate de-a lungul anilor. Din 1988 
şi până în zilele noastre veganismul a rămas 
definit ca o filosofie şi un mod de viaţă 
care încearcă să excludă - pe cât posibil şi 
practic - toate formele de exploatare şi de 

cruzime comise asupra animalelor pentru 
obţinerea de mâncare, îmbrăcăminte sau 
în orice alt scop, şi care, prin extensie, 
promovează dezvoltarea şi utilizarea 
alternativelor, în beneficiul animalelor, al 
oamenilor şi al mediului, se arată pe site-ul 
www.vegansociety.com.
	 În ultimii 34 de ani, marca Vegan 
Trademark a Societaţii Vegane a jucat 
un rol esenţial în sprijinirea brandurilor 
pentru a aduce pe piaţă produse 
inovatoare certificate vegan, sprijinind atât 
consumatorii, cât şi afacerile din industria 
vegană. Fondată în 1990 de Societatea 
Vegană, Vegan Trademark a fost creată 
ca un instrument simplu, dar puternic 
pentru a ajuta consumatorii să identifice 
cu uşurinţă produsele care se aliniază cu 
valorile lor, se menţionează pe https://
www.vegansociety.com/. În prezent, această 
marcă comercială vegană este recunoscută 
la nivel internaţional, depăşind 70.000 
de înregistrări de produse în 68 de ţări, 
produse care acoperă o gamă variată de 
sectoare, inclusiv alimente şi băuturi, 
produse cosmetice, articole de toaletă, 
modă, articole pentru casă, materii prime 
şi multe altele.
	 A deveni vegan reprezintă o mare 
oportunitate de a învăţa mai multe despre 
nutriţie şi gătit şi de a ne îmbunătăţi dieta 
prin obţinerea nutrienţilor din alimente 
vegetale. Cerealele integrale, fructele, 
nucile, seminţele şi legumele sunt pline 

de fibre benefice, vitamine şi minerale. 
Există multe modalităţi de a îmbrăţişa 
un stil de viaţă vegan. Un lucru pe care 
îl au în comun toţi veganii îl reprezintă 
dieta pe bază de plante, evitarea tuturor 
alimentelor de origine animală, cum ar 
fi carnea (inclusiv peştele, crustaceele 
şi insectele), lactatele, ouăle şi mierea, 
evitarea materialelor derivate din animale, 
a produselor testate pe animale precum 
şi a locurilor unde animalele sunt folosite 
pentru divertisment.
	 Numeroase personalităţi din lumea 
întreagă au devenit adepte ale stilului de 
viaţă vegan.
	 În Marea Britanie a fost lansată, în 
ianuarie 2014, Veganuary, o organizaţie 
care îi încurajează pe oameni să încerce să 
fie vegani în luna ianuarie. Primul festival 
vegan din România a avut loc în zilele de 
21-23 iunie 2019, la Bucureşti VegFest, 
fiind organizat de Asociaţia Veganilor 
din România, cu sprijinul organizaţiei 
internaţionale ProVeg. VegFest 2019 din 
Bucureşti a adunat peste 60 de expozanţi 
cu produse plant-based şi a atras peste 
6.000 de vizitatori, potrivit https://vegfest.
ro/.
	 VegfestUK sunt organizatori ai unora 
dintre cele mai mari festivaluri vegane din 
Europa.

Sursa: https://www.agerpres.ro/agerpres/2024/11/01/1-
noiembrie-ziua-mondiala-a-veganismului--1379886

1 NOIEMBRIE 
- Ziua mondială a veganismului

Universitatea din Missouri. După ce multe 
state au renunţat la celebrarea acestei zile, 
Asociaţia Malteză pentru Drepturile Băr-
baţilor a continuat să o marcheze prin 
evenimente dedicate. În 1999, Trinidad 
şi Tobago au aniversat această zi la data 
de 19 noiembrie, demersul fiind recepţio-
nat pozitiv în ţările din zona Caraibilor. În 
2009, Comitetul Asociaţiei Malteze pentru 
Drepturile Bărbaţilor a votat schimbarea 
datei, urmând ca ziua dedicată bărbaţilor 
să fie sărbătorită la 19 noiembrie, similar 
celorlalte ţări, potrivit www.international-
mensday.com.
	 În 2024, manifestările dedicate zilei in-
ternaţionale a bărbatului sunt organizate 
în cadrul tematicii “Men’s Health Cham-

pions”, dedicată îmbunătăţirii sănătăţii băr-
baţilor şi băieţilor, conform www.interna-
tionalmensday.com
	 Plenul Camerei Deputaţilor a adoptat, 
la 3 februarie 2016, un proiect de lege pen-
tru declararea zilei de 8 martie - Ziua femeii 
şi 19 noiembrie - Ziua bărbatului, România 
devenind parte la marcarea acestor săr-
bători internaţionale. Legea nr. 22/2016 
pentru declararea zilei de 8 martie - Ziua 
femeii şi 19 noiembrie - Ziua bărbatului a 
fost promulgată de preşedintele României, 
Klaus Iohannis, la 3 martie 2016, şi publi-
cată în Monitorul Oficial la 7 martie 2016.
‘’Propunerea legislativă are ca obiect de 
reglementare declararea zilei de 8 martie - 
Ziua femeii şi 19 noiembrie - Ziua bărbat-

ului, având drept scop eliminarea discrimi-
nării dintre femei şi bărbaţi şi creşterea 
gradului de conştientizare privind concili-
erea vieţii de familie cu viaţa profesională’’, 
menţionează raportul Comisiei pentru 
egalitatea de şanse pentru femei şi bărbaţi 
din Camera Deputaţilor, potrivit www.
cdep.ro. ‘’Sărbătorirea zilei femeii şi a zi-
lei bărbatului este un prilej pentru a îm-
bunătăţi relaţiile dintre sexe, de a evidenţia 
realizările şi contribuţiile lor la comunitate, 
familie, căsătorie şi prezentarea unor mo-
dele de urmat’’, conform www.cdep.ro. 

AGERPRES/(Documentare - Liviu Tatu, editor: Ionela 
Gavril, editor online: Alexandru Cojocaru)

(continuare de pe pagina 6)



	 Vă prezentăm rezolvarea diagramei 
de şah din ziarul local Izvoarele din luna 
octombrie 2024.

	

Rezolvare: Vodă Costel
	 Vă prezentăm o nouă diagramă de 
șah şi pasionații de şah sunt rugați să ne 
dea soluțiile pentru rezolvarea problemei 
(la Centrul Național de Informare și Pro-
movare Turistică din Borsec sau prin 
email la adresa: turism.borsec@gmail.
com).

*Turn=T / Cal=C / Nebun =N / Damă=D Rege=R 
Pionii nu se însemnează doar câmpul unde mută!!!
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COLECTAREA 
SELECTIVĂ 

A DEȘEURILOR  DIN 
POARTĂ

Luni 16 decembrie 2024
Luni 20 ianuarie 2025

HÂRTIE STICLÃ PLASTIC METAL

Albul la mutare, mat in 3 mutări.

Diagrama din luna octombrie 2024

1Rf2-f5
2Rf1-f4 
3Cf5-f3 
4Cg3#

ŞAH CU VODĂ COSTEL


