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FORRASOK

A Borszékért Alapitvany és a Borszéki Polgarmesteri Hivatal kozérdekd lapja
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REGI KULTURHAZ:

KEZDHETI A FELUJITAST A KIVITELEZO

foté: statiuneaborsec.ro

Kiadta a kezdési parancsot a polgarmesteri hivatal, igy elkezdodhet Borszék ujabb pa-
tinas épiiletének a felajitasa. A beruhazas annak a 39 millié lej értéki, Regionalis Operativ
Programon keresztiil megvalosulo integralt fejlesztési projektnek a része, amelynek soran
megujul a Zimmethausen Szakliceum épiilete, szocialis lakasok épiilnek, illetve kozterek és

utak felujitasat végezziik el.

A széban forgd palyazat
egyik eleme a fiirdStelepiilésen
taldlhaté muvel6dési haz teljes
kord belsd és kiilsd feltjitasa.
Az ingatlan a helyi konyvtar-
nak adott otthont évtizedeken
keresztiill. A gyonyort épiilet
az udilShely kozpontjaban
helyezkedik el, a Hétvezér
sétanyon. Az épiilet kdalap-
pal rendelkezik, kiviil- belil
vakolt téglafalai, fapadldja,
badog fedele van, a borszé-
ki onkormanyzat tulajdonat
képezi, valamint szerepel a
Hargita megyei mutemlékek
jegyzékében. A feltjitds soran

kiallité és multimédias termet
is kialakitunk az épiiletben.
Az elképzelések szerint iskola
utdni és nyugdijas foglalkoz-
tatasok egyarant lennének a
feltjitott ingatlanban, ugyan-
akkor kiilonboz6 képzések,
tematikus kiallitdsok és mas
jellegti tevékenységeknek is
otthont ad majd az épiilet. A
munkalatokértéke2,4 millidlej.

A fejlesztési projekt része-
ként egyébként mar folya-
matban van az iskola épiile-
tének felgjitasa, illetve az el6-
késziiletek lezarasahoz koze-
ledik a szocialis lakasok épi-

tése. Gondok adddtak ugyan-
akkor a POR palyazat egyik
leglatvanyosabb  részének a
megvalositasaval. Mint isme-
retes 4 kilométernyi ut és 22
ezer négyzetméter kozteriilet
feltjitasat kellene elvégezni
mintegy 14 millié lejbdl. Ez
esetben sajnos szerzédést kel-
lett bontani, hiszen a kivitelezd
nem tartotta magat a szer-
z6désben foglaltakhoz. Ennél
a munkalatnal 4j kozbeszerzési
eljarast hirdettiink, marcius
végéig fogadjuk az ajanlatokat.

Rédai Botond

£

fotd: facebook.com/primariaborsec
Unnepélyes keretek kozott
emlékeztiink meg szerdan az
1848-as forradalom héseirdl.
Az esemény az alsoborszéki
parkban kezd6dott, majd a
miivel6dési hazban megtar-
tott el6adassal zarult.

2. oldal

foté: Molndr Timea

Marcius 20 - 22- én

keriilt sor a turisztikai
INFOTRIP-re Borszéken a
Fontana gyogyfiirdo és
Kronstadt Hospitality Expert
cég szervezésében.

3. oldal
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TISZTELET A BATRAKNAK, AKKOR ES MOST!

AZ 1848-°49-ES FORRADALOM ES SZABADSAGHARC EMLEKERE RENDEZETT ESEMENYROL.

Unnepélyes keretek kozott emlékez-
tiink meg szerdan az 1848-as forradalom
héseirél. Az esemény az alséborszéki
parkban kezddédott, majd a miivel6dési
hazban megtartott el6adassal zarult.

Jfoté: facebook.com/primariaborsec

A szabadtéri tinnepségen Modga Renita

a Zimmethausen Szakliccum magyar-

tanarnéje koszontotte els6ként az egybe-
gytlteket. Beszédében reflektalt a régmult
és a jelenkori modern kozlésformdkra, kie-

melte a megfeleld tizenet kozvetitésének
fontossagat, illetve arra is felhivta a figyel-
met, hogy mire képes a kommunikacié. Ezt
kovetéen Mik Jozsef, Borszék varos pol-
garmesterének beszéde hangzott el, mely-
ben a magyar nemzet kitartdsardl, ossze-

. tartasardl, a kiizdelmek értelmérol beszélt.
= A soron kovetkezd felszolalé Bende Sandor,
i parlamenti képvisel6 volt, aki a szabadsag

jelentésérdl, a béke fontossdgardl beszélt.

'_ Balazs Tibor, a helyi RMDSZ alelndke a

kozosség erejérdl, a mult felidézésérdl,
a jovo épitésérol szolt. Elekes Szabolcs

{ borszéki romai-katolikus plébanos rovid

ahitatdban a torténelem tanulsagairdl, a
béke forradalmarol, a kozosségi életben
vald aktiv részvételrdl esett szo.

Az tinnepi beszédek utan a mavel6dé-
si hazban folytatodott a megemlékezés. A
Czifrasarok telthizas néptancel6adasat
tekinthették meg az érdekl6dok, me-
lyet a forradalom egyes pontjainak fel-
elevenitésével kotottek egybe, igy adva
nagyobb ralatdst a mult eseményeire. A
musor végezetével a résztvevék az RMDSZ
jovoltabol vizet, tiditét, valamint siiteményt
fogyaszthattak.

forrds: statiuneaborsec.ro

MARCIUSI

TANACSHATAROZATOK

Marcius 29-én, szerdan 13 oratol a
Helyi Onkormanyzat megtartotta rendes
havi gytilését. A gyiilés soran a kovetkezo
eldterjesztéseket vitattuk meg és hagytuk
jova:

1. A pedagoégusok ingdzasdhoz jaruld
koltségek fedezete februarra.

2. Borszék varos Onkormanyzatanak
94/2022 helyi adok és illetékekkel kapcso-
latos hatarozatmodositasat.

3. A Borszék varos és Hargita megye
Tandcsa kozott 1étrejott tarsulasi megélla-
podas modositdsa, amely a tulajdonjog
részesedési kvotdit frissiti a ,,Multifunk-
ciondlis balneoklimatikus kozpont” elne-
vezésii beruhazas véglegesitése érdekében.

4. Egy 1000 négyzetméteres teriilet
telekkonyvi dokumentacidjanak elfogada-
sa, valamint a teriilet bejegyzése Borszék
varos magantulajdonaba.

5. A varosvezetés egy integralt projektet

nyujtott be a Regionalis Operativ Program
keretén beliil, melynek révén a Koézponti
Régio kisebb kozosségei szocidlis- és varos-
rendezési beruhdzasokban részesiilhetnek.
Ezen projekt elSirdnyzott tevékenységei
tobb, egymast kiegészité elemre épiilnek:

- szocialis funkcidval rendelkezé laka-
sok épitése,

- a Zimmenthausen Szakliceum kor-
szerUsitése és felszerelése,

- a Hétvezér sugaraton elhelyezkedd
Mivel6dési otthon korszertisitése.

Osszesen 4 hatédrozattervezet foglal-
ta magaba ezen beruhazasok aktualizalt
koltségvetését és a miiszaki-gazdasagi mu-
tatok jovahagyasit.

6. Borszék véros tarsulva a Megyei
Konyvtarral részt vesz a PNRR/2022/C7
digitalizaciés projektben, mely anyagilag
tamogatja a konyvtarakat, hogy digitalis
készségtejlesztési  kozpontokka alakul-
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janak.

7. A 2024-es évre sz6l6 adok és ja-
rulékok indexaldsanak elfogadasa az in-
flacids rata alapjan.

8. Zaur Borsos Sorin dltal benyujtott
kérvény jovahagydsa miszerint lemond
a 15/2003 - 6s torvény alapjan igényelt
maganlakohaz épitésére  kijelolt fold-
tertiletrdl.

9. Pépel Anténia Blanka éltal benyuj-
tott kérelme alapjan jovahagytuk az épitési
engedély dijanak eltorlését.

10. A Sportcsarnok fiitésrendszerének
feltjitdsa és egyéb javitasi koltségei révén
értékmodositast hagytunk jova.

11. Jévahagytuk a Nemzeti Fellendiilési
és Stabilitasi Terv (PNRR) altal finansziro-
zott projektet, amely az oktatasi egységek
butorokkal, tananyagokkal és digitalis esz-
kozokkel torténd felszerelését célozza meg.

Tudésit: Szécs Noémi
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INFOTRIP BORSZEKEN

Marcius 20-22- én keriilt sor a turisz-
tikai INFOTRIP-re Borszéken a Fontana
gyogyfiirdé és Kronstadt Hospitality
Expert cég szervezésében.

|

foté: Molndr Timea

mély érkezett, képviselve az utazdsi
iroddkat, mint példdul Christian Tour,
Sunrise Travel, Romanian Adventures,
Mediterranean Holidays, H2B.ro, Paralela

Az eseményen részt vett Joana Marian is,
a DespreSpa.ro alapitéja. A weboldalon

| nemsokara cikkeket, videoanyagokat ol-
| vashatnak, lathatnak a Fontana gyogytiirdé

szolgaltatasairol.

J6 volt tjra latni és Borszéken fogadni a
Romexpon megismert embereket.

Az érdekl6ddk kedd délel6tt a Fontana
gyogyfiird6t latogattak meg. Az orvosi
részleget Dr. Szab6 Franciska rehabilitacids
szakorvos, a spa- és wellness részleget Pro-
ca Tamara vezérigazgato és jomagam mu-
tattuk be. Délutdn a borszéki széllashelye-
ket latogattak meg Cotrigasanu Cristina
kiséretében, majd kiprobalhattak a Fon-
tana gyogyfiird6 szolgéltatasait. Az estet
egy kiados, jo hangulata vacsora koronazta
meg a Reménység vendéglében.

A Facebook kozdsségi oldalon mdr
kovetni lehet néhany utazasi iroda ajan-
latat. Reméljiik, az Gjonnan szerzett kap-
csolatok sok vendéget fognak majd va-

Az orszag kilonbozd részérdél 22 sze- 45, Eximtur, Bibi Touring és sokan méasok. rosunkba csalogatni.

Molndr Timea

TEREMFOCI BORSZEKEN

Az elmult id6szakban igencsak fellen-
dilt Borszéken a teremfoci, ami féként
Gidré Bélanak koszonhet6. Ennek okén
kerestem meg, kérdeztem a borszéki fo-
ciéletrol.

M.R.: Milyen indittatasbol szervezed
Ujra a borszéki teremfociéletet?

G.B.: A Hargita Megyei Labdarugd
Szovetség megkeresett, és felkért, hogy ha
lehetséges, élessziik ujra a fociéletet, hiszen
az utobbi években Hargita megye északi
részén kimaradt ez a sportag.

M.R.: Mit gondolsz, sikerilt? Van
Borszéknek is csapata?

G.B.: Tudvan, hogy minden hétvégén
15-20 fiatal-id6s borszéki jar focizni, rakér-
deztem, hogy benne lennének-e. A fiak
pozitivan valaszoltak, ezért alapitottam
meg a Phoenix Borszék sportegyesiiletet,
melyben Csatlds Jozsef és Pop Cristian is
tdmogatott. Igy neveztiink be a Hargita
Megyei Labdarug6 Szovetség (H.M.L.Sz)
teremfoci bajnoksdgara Poenix Borszék
néven.

M.R.: Mar két alkalommal is szervez-
tél teremfocibajnokasgot. Mikor, kik voltak
a meghivottak, hogy alakultak az ered-
mények?

G.B.: Az els§ turné februdr 26-4n volt

a borszéki sportcsarnokban, ahol a gyer-
gyoi Inter2 és a remetei Kereszthegy?2 vett
részt. Ezen a megmérettetésen a csapatunk
3. helyen végzett, a gyoztes a gyergyoi In-
ter2 pedig tornagydztesként tovabbjutott a
megyei dontdbe.

A kovetkezd torna marcius 19-én zaj-
lott, ez mar bardtsagos turné volt, ahol 8
csapat vett részt: Phoenix (Borszék), Old
Boys (Borszék), Korona Gyergyotolgyes),
Tornadd (Maroshéviz), Godemesterhdza,
Thunder (Salamas), Galaxy (Gyergyoditro)
Moszkva (Gyergyoszentmiklos). A torndt a
gyergyotolgyesi Korona nyerte, a borszéki
Phoenix a 7., az Old Boys a 6. helyet érte

__q;»

el. Ezuton is kdszonetet szeretnék mon-
dani Borszék Véros Onkormanyzatdnak,
amiért csapatunknak biztositotta a kivald
felszerelést és labdakat.

M.R.: Mik a tervek a jovére nézve?

G.B.: Edzéseket sajnos nem tudunk tar-
tani, mert sok jatékosunk idegenben jar is-
kolaba, ezért igyeksziink minél tobb turnét
szervezni. A jovOre nézve szeretném, ha
minél tébb gyerek bekapcsolodna és felfe-
dezné a teremfoci szépségét.

M.R.: Igy legyen, minél t&bb gyerek-
kel foglalkozhassatok a jovében, sok sikert
kivanok!

Mdga Rendta

fotd: facebook.com/ajfharghita !



FORRASOK XXVII/3.

JOTEKONYSAGI MARCIUSKA VASAR

OKO-ISKOLA PROGRAM
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fotd: facebook / Liceul-Tehnologic-Zimmethausen-Szakliceum
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Iskolank idén is megszervezte az im-
mar hagyomanyos Marciuska vasart.
Csapatépités, onkéntesség és jotékonysag
roviden csak néhany fogalom, mely ak-
cidonkat jellemezte.

A gyermekek ezuton is kiélhették és fe-
jleszthették a kreativitdsukat, hiszen kiilon-
boz6 Gjrahasznosithatd anyagokbol készit-
hették a termékeiket. A vasarnak a Borszé-

| ki Miivel6dési haz adott otthont.

Koszonet és elismerés a vasaron részt-
vevl didkoknak, tanaroknak, sziil6knek,
vésarloknak. Ujbél bebizonyitottuk, hogy
az 6sszefogasban nagy erd rejlik. A vasaron
Osszegytlt 2923 lejjel diakunk, Timea ke-
zelési koltségeihez jarulunk hozza.

A borszéki OKO-Iskola kozossége min-
denkinek békés tavaszt kivan!

Cotrigasanu Cristina-Elena (forditds)

FEGYELEM, FEGYELMEZETLENSEG,

A 21. szazad, a globalizacié koraban
sem elavultak ezek a fogalmak. Ma is izgal-
mas kérdés, hogy mire készitse fol, mire
tanitsa meg, milyen tudast adjon és mi-
lyen értékek mellett tegye elkotelezetté,
milyen altalanos emberi tulajdonsagokkal
vértezze fel az iskola az 4j generaciét. Mi
a fegyelem? A Pedagégiai Lexikon sze-
rint: ,,altaldban, a tarsadalmi életben a za-
vartalan egyiittéléshez, egyiittmiikodéshez
sziikséges, erkolcsi szokdsokbdl kialakult
vagy elére megallapodott rendszabélyok-
hoz val6 alkalmazkodas.

Az emberiség fejlédése soran szamos
stilos” és ,kell” szabalyt alkotott, tobbek
kozott a jatékra, a tanuldsra, a munkara
vonatkozdan. A fegyelem megmutatkozik
masokkal, kozosségekkel és onmagunk-
kal kapcsolatos magatartasunkban is. Az
ember minden cselekedete, magatartasa
tarsadalmilag szabalyozott. Ezeknek a sza-
balyoknak a betartdsa, illetve megsértése
alapjan, erkolcsi alapon neveziink fegyel-
mezettnek vagy fegyelmezetlennek valakit.

Az iskolakban néhany pedagogus ira-
nyitdsaval sok gyermek tanul, és ezt a
tevékenységet csak bizonyos szabalyok és
eléirasok betartdsaval végezhetik. Amidta
létezik iskola, azdta 1éteznek a miikodésére
vonatkozd szabalyok is.

A szabalyok tiikrozik azt a tarsadalmi
keretet, amelyben létrejottek. Az dltaldnos
iskolai fegyelem meghatarozza a didkok

tovabbi magatartasat. A fegyelem olyan
altalanos és rendkiviil dsszetett fogalom,
amelynek tiizetesebb megvizsgalasa nélkiil
nehéz el6bbre 1épni. Elébbre lépni pedig
elsésorban azért kell, mert a fegyelmeze-
tlenség a sziildanyja a sikertelenségeknek,
kudarcoknak. A fegyelem kérdése mar
nem egyszerlien pedagdgiai probléma.
A fegyelmezettség nem csupan szofoga-
das, engedelmesség, a kovetelmények és
a tiltdsok érvényesitése, mint ahogy ezt
gyakran lesziikitetten értelmezziik. A
fegyelem akkor mutatkozik meg, ha érte
eréfeszitést kell tenni, ha a pillanatnyilag
kellemes dolog helyett valami mast kell
csindlni.

Iskolai nevelésrdl lévén szd, vegyiik
szemiigyre az iskolai fegyelmet. Ebben az
esetben iskolai fegyelmen azoknak az
irott vagy iratlan szabalyoknak, rendelke-
zéseknek a megtartasat értjilk, amelyek
valamely kozosség (tanulokozosség vagy
a pedagogusok és a tanulok kozossége)
vagy szervezet (az iskola) eredményes
miikodését biztositjdk. Rendrdl akkor
beszélhetiink, ha a gyakorlatban is megva-
lésulnak a szabalyok, rendelkezések. A
fegyelmezés pedig az az eljaras, amelynek
eredménye a rend, a fegyelem. Csakhogy
a gyerekek egy része a kovetelményeket
kényszernek érzi, s ezért igyekszik azokat
»lerazni” magarodl. Naluk a fegyelem nem
,»sikk”, nem ,,mend” dolog. Sokszor tapasz-
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FEGYELMEZES

taljuk, hogy amilyen mértékben semmibe
veszi a devidns tanuld az iskola egészére
vonatkozd intézményi szabdlyokat, olyan
mértékben veti ald magat a domindns tar-
sai altal kiszabott kovetelményeknek. Pél-
diul: ha kozénk akarsz tartozni, neked is
cigizned kell! Ha nem is mondjak ki, csak
éreztetik vele, akkor is elfogadja.

Az iskoldkban gyakori a szabalyok
megszegése, az engedetlenség. Ezeket a
konfliktusokat okozhatja a kovetelmények
oly médon torténd elhdritdsa, melynek
soran példaul a sziilé rosszul értelmezett
segiteni akarasbol a segités oly modjat
valasztja, amely mentesiti a gyereket az
egészséges erdfeszitést6l. Gyakran el6for-
dul, féleg kisiskoldskorban, hogy a sziilé
késziti el a gyerek hazi feladatat. Ebbe a
sorba illik az a sziil§ is, aki a sajat nehéz
gyerekkora miatt nem tdmaszt semmilyen
kovetelményt gyermekével szemben, sét a
pedagdgusok kovetelményeitdl is igyekszik
tavol tartani gyermekét.

A fegyelemre nevelés elsé feltétele az,
hogy a tanulok szamara vilagos, kézzel-
foghat6, a tanulok személyiségét becs-
ben tarté kovetelményeket fogalmazzunk
meg. Ilyenek példdul a hazirend pontosan
meghatdrozott szabalyai. Ez azonban nem
jelentheti a kovetelmények szinvonalanak
alacsonyra siillyesztését. A tanulokat éppen
azzal becsiiljitk meg, hogy képesnek tartjuk
Gket magasabb kovetelmények teljesitésére.

(folytatds az 5. oldalon)
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GYUMOLCSOLTO HAVA MARCIUS BOLDOGASSZONYA

Marcius a természet ébredésének hava,
ami nem csak a gytimolesfak oltasasanak,
metszésének ideje, hanem egyik legszebb
Sziiz Méria tinnepiink hava is, Gytimolcs-
olté Boldogasszony tinnepéé, amikor a
Fitiisten megtestesiilésének hiriiladdsat iin-
nepeljiik.

Szép a neve ennek a Mdria innepnek
a magyar nyelvben. Miként a gyiimolcs-
fa oltdssal nemesithetd, ugy itt is oltds
torténik. Az oltédg Isten Fia, beoltotta
magat a Szent Szizbe, s dltala az emberi-
ségbe. Betlehem Jézus sziiletésének a helye,
de a nazareti angyali iidvozlet nélkiil nem
lett volna Betlehem.

Azt tnnepeljiik, hogy Isten elkiildte
Gabriel arkangyalt azért, hogy hiriil vigye
Szliz Marianak az Istenanyasag nagy titkat:
a Megvilto sziiletését. Tehat az Anyaszent-
egyhdaz megemlékezik arr6l, hogy Isten
igérete beteljesedett; valora valt a profétai
sz0: a Szentlélek teremtd erejével belenytlt
a torténelembe; a Boldogsidgos Szliz Is-
tenanyava lett; a mdsodik isteni Személy
megtestesiilt. A Szent Szliz ,legyen” sza-
vara elindult az istengyermeki élet.

Mint minden kor emberének, a mai,
a XXI. szazad emberének is csak akkor
teljesedhet ki, sikertilhet az élete, ha Istenre
figyelve éli azt. Ezért az ember feladata az,
hogy figyeljen az Istenre, hogy rdérezzen
Isten jelenlétére és akaratdra, barmilyen
helyzet is adédik. Udvtorténetiink legtoké-
letesebben Istenre figyelé személye nem
volt mds, mint az Isten akaratira a leg-
nagyobb hittel igent mond6 SzeplStelen
Szent Sziz.

Gyiimolcsolté Boldogasszony tinnepén
megemlékeziink arrol, hogy Isten elkiildte
Gabor angyalt Galilea Nazaret nevl varo-
saba egy szlizhoz. Akinek Maria volt a
neve. Az angyal megbizatasa az volt, hogy
tudassa Mariaval, hogy fogan, fiut sziil, a
fiat a Magassagbeli fidnak fogjak hivni, s az
Uristen neki adja atyjanak, Dévidnak trén-
jat. Maéria csodalkozva hallgatja az angyalt,
és kimondja a nagy szot: fiat mihi secun-

dum verbum tuum, vagyis legyen nékem a
Te igéd szerint.

Arra, hogy ezen az {innepen mit is
tnnepliink, a legosszefoglalobb vélaszt a
nicea-konstantinapolyi hitvallds kovetkezd
szavai adjik: Ertiink emberekért, a mi iid-
vosségiinkért leszdllott a mennybdl. Megtes-
tesiilt a Szentlélek erejébdl Sziiz Mdridtol,
és emberré lett. Masképp fogalmazva Isten
elkilldte egyszilott Fiat, Jézus Krisztust,
aki a szlizi méhet nem utalva testet 6ltott a
Szent Sztizben. Igy lett hasonléva min-
denben hozzank, a blint kivéve, azért, hogy
megszabaditson, hogy felemeljen minket.

Ahogy szent Janos apostol irja: ,Isten
szeretett minket és elkiildte Fiat engesz-
telésiil buneinkért”(1Jn 4.10) ,Mert ugy
szerette a vilagot, hogy egyszulott Fiat adta
oda, hogy aki hisz benne el ne vesszen, ha-
nem 6rokké éljen”(Jn 3.16)

Az tnnep lényegét még rovidebben
Szent Janos fogalmazta meg: és az Ige
testté 16n. Az Egyhaz atvéve Szent Janos
kifejezését, megtestesiilésnek nevezi a
tényt, hogy Isten Fia magara vette az em-
beri természetet, hogy abban vigye végbe
megvaltasunkat.

Egy Szent Pdl dltal idézett himnuszban
az Egyhaz igy énekli meg a megtestesiilés
misztériumat: ,,Ugyanazt a lelkiiletet apol-
jatok magatokban, amely Jézus Krisztus-
ban volt. O mint Isten, az Istennel valé
egyenléségét nem tartotta olyan dolognak,
amelyhez foltétlenil ragaszkodnia kell,
hanem szolgai alakot oltétt, kiiiresitette
magat, és hasonlo lett az emberekhez.
Kiilsejét tekintve olyan lett, mint egy em-
ber. Megalazta magat és engedelmeskedett
mindhalalig, mégpedig a kereszthalalig”
(Fil 2,5-8)

Az angyal latogatdsa Szliz Maridnal az
tidvosségtorténet egyik kozponti eseménye
két okbdl is: Eldszor is az Oszdvetség
konyvei Ggy irjak le az tidvosség torténetét,
mint Krisztus vildgba jovetelének lassu
el6készitését. Ezek az 6si iratok, aho-
gyan az Egyhdzban olvassuk és a tovabbi

teljes kinyilatkoztatas viliganal értelmez-
ziik 6ket, egyre nagyobb fényt drasztanak
az asszony, a Megvalté anyja alakjara. E
vilagossagnal, és mégis profétai homalyban
mdr Ot sejteti a biinbeesett §ssziiléknek a-
dott igéret a kigyd legydzésére (vo. Ter
3,15). Hasonloképpen 6 az a sziiz, aki anya
lesz, és fint sziil, s kinek fiat Emanuelnek
fogjak hivni (v6.1z7,14; Mik 5,2-3; Mt 1,22-
23). O az, aki kiemelkedik az alazatosak
és az Ur szegényei koziil, kik bizalommal
téle remélik és kapjak meg az tidvosséget.
Végiil az igéretre valo hosszas varakozas
utan 6vele, Sion fonséges leanyaval telik
be az id6 és kezdédik meg az tidvosség 4j
rendje: amikor bel6le 6lt magara emberi
természetet az Isten Fia, hogy testi életének
misztériumaival megszabaditsa az embert
a btintdl.

Misodszor innen indul ki keresztény
életiink lényege. Ez a kegyelmi esemény,
a Maria hittel teljes igenje (dmenje), a
kozénk jott isteni Ige szeretete tizenet min-
den ember szdmdra. Ennek ez eseménynek
a legfontosabb iizenete az, hogy Isten
szeret minket, és nem akarja, hogy egy is
elvesszen koziiliink. Hiszen e napon Maria
méhében az ,,t, az igazsag és az élet” fo-
gant meg. Mindez azért, hogy raallva az
igazsdg Utjéra, eljussunk az Elethez, az iid-
vOsségre, vagyis az elére nekiink készitett
orszagba.

Az Ige megtestesiilése az isteni és em-
beri egytittmiik6dés eredménye. A mi egyé-
ni megszentelésiink utjan is az els6 1épés a
kegyelem osztogatd Istené, de a masodik
mindjart a miénk. Ragadjuk csak meg Is-
tennek felénk nyujtott kezét, mely talpra
allit biinos bénultsagunkbdl és segit tehe-
tetlenségiinkben. Legyen életiink aldzatos
meghajlas Isten akarata elétt, legyen hiisé-
ges és odaads teljesitése annak. Igy jarunk a
mi Egi Anyank, a Boldogsagos Sziiz Méria
nyomdokain és igy oltjuk be, nemesitjitk
meg életiinket, hogy gytimélcsot hozzon az
orok életre.

Elekes Szabolcs

(folytatds a 4. oldalrol)
A fegyelem ugyan szabadsagkorlato-
z4s, de nem a szabadsag megsziintetése.

A tandrok fegyelmezési stratégidja
egyénenként eltér6 médon valdsul meg.
A leggyakoribb moédszer a rabeszélés, fi-
gyelmeztetés. Fontos, hogy a gyerekek
megtanuljak a felel6sségtudatot, az egyiitt-

mikodést annak érdekében, hogy az is-
kolaban az értékszocializacid is megtortén-
jen.

A fegyelemre neveléshez az is hozzatar-
tozik, hogy ne csak a hibat lassuk! A
kovetelményekben legylink rugalmasak
és kovetkezetesek! Adjunk alkalmat a ta-
nuldknak arra, hogy a hibaikat maguk
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talaljak meg és javitsak ki! Amikor csak a
hibakat keressiik, jusson esziinkbe Kipling
mondasa:

,»Ha nem veszted fejed, mikor zavar van,

s fejvesztve téged gincsol vak, siiket,

ha kétkednek benned, s bizol magadban,

de értsd az 6 kétkedésiiket,”

Kovics J.
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Az utdbbi idében egyre tobb 6rmény
témaju konyv jelent meg. Dr. Szava Ti-
bor-Sandor: A csikszépvizi Szava csalad.
Pallas Akadémia, Csikszereda, 2000, Gar-
da Dezs6: Gyergydi 6rmények I-II. Buda-
pest, 2007. A most (2020) megjelent konyv
szerzdje Temesvaron sziiletett, de 1987 o6ta
Magyarorszagon él. Renddértiszt volt kozel
20 éven 4t, eldtte pedagdégusként dolgo-
zott, késGbb blogiré lett. Tobb konyv szer-
zGje. Jelen kiadvanya, anyosa, dr. Baranyi
Ildiké csalddjanak anyai dgat boncolgatja
a csaladi archivum alapjan. A Moldvabol
érkez6 ormények Gyergyodszentmikloson
és Csikszépvizen telepedtek le. A Szebeni
csalad is kezdetben Gyergyoszentmikloson
lakott, hazassag révén keriilt Csikszépvizre,
majd Csikesicsoba. A csalad generaciokon
at megorizte azokat a dokumentumokat,
amelyeket valamilyen oknal fogva fontos-
nak talaltak. Bemutatja Szebeni Marton
(1836-1897) csikszépvizi Orményszékely
kereskedo életutjat. Felesége, Todor Rozalia
(1888-1975) taniténd volt, Nagyvaradon az
Orsolya-sziizek vezetése alatt allo6 romai
katolikus tanitoképzében végzett. Mar-
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ton testvére Lukacs, (1880-1915), jogot
végzett, bird, majd jarasbir6 lett. Az elsé
vilaghaboruban tartalékos tisztként szol-
galt féhadnagyi rangban. Ongyilkos lett.
Szebeni Maria (1916-1945) Szebeni Mar-
ton lanya is tanitond volt, akarcsak huga
Piroska (1919-2011). 1945-ben Marton

ipartizési engedélyét bevontak és kénytelen
volt felszamolni vegyeskereskedését. Mar
el6z6leg, 1944-ben az orosz katondk az
uzletét feltorték és a készletet felélték, illetve
elvitték. A kdr, mai pénzben 16 millié forint
volt. A csaldd Oriszentpéteren vészelte 4t a
haborut. Piroska a habort utdn nem ment
vissza Gyergyobékasba tanitani, belépett a
Csiki Megyei Munkas Szakszervezetbe. Az
1960-as években elvették foldjeiket (el6z6-
leg kuldknak nyilvanitottak). A korabeli
dokumentumok alapjan ,,6nként” felajan-
lottdk a Termeld Szoévetkezetnek. Koholt
vadak alapjan (aranyfog és foghid, illetve
régi aranypénzek rejtegetése miatt) elitélték
két év letoltendd bortonbiintetésre. A dob-
rudzsai kényszermunkatelepen nadvagas-
sal toltotte biintetését. Nem usztak meg a
kotelezé beszolgéltatast sem. Az allam al-
tal megszabott aron be kellett szolgaltatni
hust, gabonat, burgonyat, tojast stb. Aki ezt
megtagadta, annil foglaltak.

Tal a személyes tragédidkon, amiken
atmentek az emberek, betekintést nyeriink
a tarsadalmi életbe is, egyfajta korrajzot ka-
punk az allamszocialista rendszerrol.

Farkas Aladdr

Minden nép életlében fontos szerepet
jatszik a gasztrondmia. Vandorlasaik sordn
6seink sok nép konyhajat megismerték,
ezért az 6si magyar konyhdban kiilonb6z6
kultarak étkezési szokdsai elegyednek. A-
hogy az 6si magyar lakberendezési kul-
tarat, ugy az étkezést is 6t elem (a f6ld, a
viz, a tliz, a levegd és a fém) hatarozta meg.
De hogyan jelennek meg ezek az elemek a
gyakorlatban?

A vandorlé életmdd soran a bogra-
csos ételek voltak talnyomé tobbségben,
az ételek a foldon fabdl rakott tliz folott,
fémbdl késziilt istben fottek. Gyakori volt
a birkahus, marhahus, l6huds és a vadhus,
ezeket tarkonnyal, kakukkftivel, hagymaval
izesitették. Gyakran fogyasztottak friss
vagy szaritott halat.

Oseink is ismerték mar az ételporokat:
szaritott és porra zazott husbol, zoldségek-
bdl a tabortlznél percek alatt laktato levest
féztek a bogracsban. Ezt is a magyarok
hoztak be Eurdpaba. Sok hust fogyasztot-
tak, kézzel, legfentebb késsel ették a hust,
hozz4 kenyeret, lepényt kinaltak. Arpad

OSEINK ETKEZESE

magyarjai mar villat, kanalat is hasznaltak.
A kovészos uborkat, a csombort és a csipds
izeket (még a paprika el6tt) is mi kdstoltat-
tuk meg Eurdpaval.

Tarét, sajtot, vajat készitettek, eldsze-
retettel fogyasztottak az oltott tejet. Itt em-
litjiik a kumiszt, a kancatejbdl erjesztett,
enyhén alkoholos, savanykds italt, amit
hatezer évvel ezel6tt mar a sumérok is is-
mertek. A sumérok az els6 arpasort, a ma-
gyarok a tokaji, egri, villanyi borokat ad-
tak a vilagnak. Igazi ,,hungarikum” a leghi-
resebb magyar bor a 3-4-5-6 puttonyos t6-
kén aszalddott, szemmel édesitett tokaji
aszu. A Napkiraly, XIV. Lajos a kiralyok bo-
ranak, a borok kiralyanak nevezte.

Térjink vissza a kenyérhez, amely a
vandorlasok, még a honfoglalds kordban
sem kapott akkora hangsulyt, mint nap-
jainkban. Vizzel, séval, kovasz nélkiili
kenyérlepényt ettek, nem épitettek ke-
mencét, forré kévon, siitékovon siitotték
meg a lapos kenyereket. Még ma is ¢l a kife-
jezés: a kovon, vagyis lapos fémlemezen
stitjiik a lepényt.

B - S

A legismertebb magyar fliszeriink a papri-
ka az 1500-as évektdl, torok kozvetitéssel
- voros torokbors vagy tatdrkabors névvel
terjedt el nalunk. Eleinte disznévény, majd
gyogyszer volt; mara a kalocsai, szegedi
paprika valédi ,hungarikum” lett. Ize,
szine, illata tultesz az indianok paprikafaj-
tain. Szent-Gyorgyi Albert magyar pro-
fesszornak Nobel-dijat is hozott a paprika
a C-vitamin felfedezéséért.

Itt emlitem meg a tulipant is, habér az
nem a gasztrondmia része, téved, aki a tu-
lipént holland virdgnak hiszi. Ok ugyanis
csupan 400 éve, a magyarok 3000 éve ter-
mesztik (a sztyeppei vadon nétt tulipan
motivuma az 8si dzsiai magyarok sirjaban
is megmaradt), ma is, azota is legjellegze-
tesebb motivuma diszitémtivészetiinknek.
Egyetlen 6shonos eurdpai tulipan-fajta
van, am annak nem Hollandia, hanem a
Karpat-medence a hazdja. Tudomadnyos
neve: Tulipa-Hungarica.

A kovetkezOkben az Gshonos allatfa-
jokrol, allattenyésztésrdl, foldmiivelésrol
olvashat a kedves Olvasé érdekességeket.

Ballai Erzsébet
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Pi1CKER REZSO: ORVOSOK BALNEOLOGIAI KIRANDULAS AZ ERDELYI FURDOKBE.

Kétorakorismételddllottak akocsik, egy
rovidke zivatar lecsapta a gyonyord ut par-
jat s felfrissitette a leveg6t gy, hogy fényes
kondicioban értiink kirandulasunk fény-
pontjédba, Borszékre, hol a fiirddigazgato,
a plébdnos, a fiird6 tisztikara fogadtak. Dr.
Vamossy tanar mar Tolgyesen volt szives az
elszallasolast elvégezni, s igy ki-ki lakdsara
sietett, mely ezuttal két éjjelre fogadott be
benniinket. Mar a rovid at, melyet délutani
gylilekezetiink helyéhez, a Kossuth-kuthoz
a szallonkbol kellett megtenniink s még
inkabb az azutdn Dr. Vamossy tanar ka-
lauzoldsa mellett a parkban és a fiirdGtele-
pen tett sétank teljesen meggydzott arrol,
mennyire felette all Borszék ugy fekvése,
mint kornyéke tekintetében az eddig érin-
tett fird6knek. Tagadhatatlanul nagyon
szép Tusnad fekvése is, de egy hegyoldal-
ba van épitve és ez terjeszkedését talan
akadalyozza. Borszék ellenben egy dél
felé esd széles lejtén épiilt, nagy kiter-
jedést, szamos modern (dsszesen 60 vil-
la) épiiletével, nagy tereivel, gyonyorii
sétanyaival, kivaléan gondozott utjaival
sokkal nagyobb szabasu benyomast kelt.
Leginkabb akkor érvényesiil ez, ha a ma-
gasabban fekvé villdk egyikébdl, pl. a Szi-
ni-villa veranddjardl tekintjiik 4t a fiirdot,
mikoris egy teljesen nyugat-eurdpai, magas
kultaraju magaslati gydgyhelyet véliink lat-
ni. Kiegésziti ezt a villat, melyek koziil csak

példaképen a Szini-villat s a Paxot akarom
emliteni, csinos berendezése, a nagyszabast
Remény-szallé nagy és kis étkezéterme, az
itteni service, konyha és kiszolgalas — s
mindez egy olyan helyen, hova az tidiilést
keresék csak hosszu vasutazas és egy napi
er6s kocsizas aran juthatnak.

Mid6n Borszékre beérkeztiink, ragyo-
g6 szép id6 volt, ugyanigy koszontott be az
este, de hirtelen felttinéen htivos lett, ugy-
hogy haza siettiink kabatunkért és vacsora
el6tt még folytattuk sétankat a fiirdétele-
pen. A Remény-szallé tigynevezett kister-
mében lefolyt vacsora és az ezt kovetett
tancmulatsag utan alkalmunk nyilt Borszék
tide éjjeli klimajat megismerhetni. Masnap
déleldttre Vamossy tanar terjedelmes prog-
ramot allitott Gssze a fiirdé forrasainak
és gyogytényezdinek, a vizkezelésnek stb.
alapos bemutatdsira és ismertetésére és
végre érdekes el6adasban foglalta Gssze
Borszék klimdjanak, vizeinek és gyogy-
berendezéseinek alkalmazasat, ugyhogy
e helyen is kdszonetet mondunk neki lel-
kes faradozasaért, mellyel sorainkbol nem
egy baratot szerzett Borszéknek! Vajon ki
is felejtené el a Lobogd nagyszeriiségét, oly
béven fakado forrasat és féleg végtelen kel-
lemes, frissitd, villanyozd hatasat. Ugyani-
lyen nagyszer(i benyomast gyakorolnak a
kittin6en kezelt, béségesen alkalmazott lap-
firdok is, a teljesen moderniil berendezett,
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szakszertien vezetett hidegviz gydgy-
intézet, a nagyszabast, mintaszeriien ke-
zelt tolt6haz, a forrasok szép foglalasai és jo
karbantartasa, ugyhogy Borszék dus szén-
savas F6-kat, Lobogo stb. és vasas Kossuth-,
Pet6fi-kut stb. vizeivel és egyéb a természet
altal adomdnyozott el6nyeivel hatdrozot-
tan a legszélesebb korti felkarolast érdemli.
Ebédre ismét a Reményben gytltiink ssze.
Az asztal utani kedélyes hangulatot ismét
csak a ,vezér“ sipja szakitotta meg, mely
arra emlékeztetett, hogy a délutani pensum
kirandulas a jégbarlanghoz és medvebar-
langokhoz, valamint a Vamossy tanar és
neje éltal az ,Os-forrdsnal“ rendezendé u-
zsonna még absolvaland6. Megindult tehat
a menet az drnyas parkon keresztiil célunk
felé, mely a Borszék alapjat képezé mész-
tufa sziklak physikai alakulasa és sajatsaga

{ folytan jott 1étre: mély hasadékok, mohaval

bendve, benniik feltlinden hiivos a levegd.
a jégbarlangban annyira, hogy a tet6rél
lecsepegd viz a barlang aljan egy jégsza-
laktitta fagy meg. Ezen tiinemények helye
ugyanazon, de itten meredek, lejtd, amely-
en a fiird is épiilt; egyes szabad pontjairol
csinos kilatas nyilik a volgyben fekvd Also-
Borszékre és a kornyez6 hegyekre. Innen
visszasétdlva, megtekintettiik s megiz-
leltiik a szintén ,borviz“ jellegli, szén-
savas Os-forrast, s azutdn csoportokban
bejartuk a kornyezetét, amig visszahivtak
az Os-forrds korili tisztason felallitott
asztalokon talalt piknikhez. Uzsonna utan
daloskoériink produkalta magat ,,az emész-
tés eléremozditdsa“ céljabol, majd mi is
megmozdultunk és egy kis keriil§ uton
egy pompdsan eltoltott délutdn utdn egy
kis tennis-jatékkal szereztiink étvagyat
a fényesnek igérkez$ estebédhez, melyre
délben Koll6 igazgaté a fiird6tulajdono-
sok nevében meghivott. A banketen, mely
eztttal a Remény-szallo nagytermében
folyt le, Koll6 igazgatd tartalmas és for-
mailag is szép beszédben az eddigi dllapo-
tokat ecsetelve, a kormdny, az orvosok és
a tarsadalom témogatdsara apelldlt. Elénk
tetszéssel fogadott beszédére Bokay tanar
valaszolt, kiemelve Borszék elonyeit és
részérél a megérdemelt tamogatast kilatas-
ba helyezte.

ORVOSI HETILAP
Negyvenhetedik évfolyam, 31. szdam.
Budapest, 1903. augusztus 2.

Kozreadja: Pethé Csongor
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Aki ugy gondolja,
hogy a tanulas draga,
préblja ki,
milyen a tudatlansag.

Benjamin Franklin

vdlaszthaté id6pontok hetente két alkalom

1. 16:00-17:30 — hétfdn
2.17:30-19:00 — és
3.19:00-20:30 — szerdan

indulds a kurzus tartalmaz

2023. aprilis 17.  tananyagot, gyakorlatokat
és szokincsfejlesztot

Fotézd le és
olvass rélunk!

idétartam
3 hénap

extra
ajandék és mentorprogram

uj nyelv aj meg.
Federico Fellini

”

idépont hetente két alkalom
9:00-10:30 kedden
s
pénteken
indulds a kurzus tartalmaz

2023. aprilis 18. tananyagot, gyakorlatokat
és szokincsfejlesztét

idétartam
3 honap

extra
ajandék és mentorprogram
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HIRDETES
Keddenként 18:00 6ratél
szeretettel varunk minden
kedves érdekl6dot felnott
néptancoktatasra.

N
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JUHASZ GYULA:
HUSVETRA

Koszont e vers, te vdltig visszatérd
Foltdmadds a foldi tdjakon,

Mez6k smaragdja, nap tiizében égo,
Te zsendiil6 és zendiil pagony!
Koszont e vers, élet, rokkon €6,
Fogadd konnyekt6l harmatos dalom:
Szivemnek mdr a gydsz is ropke dlom
S az élet: gybzelem az elmuldson.

Hiuisvét, orok legenda, drdga zdlog,
Hadd ringatézzam a tavasz-zenén,
Orém: neked ma ablakom kitdrom,
Oreg Fausztod rdd vdr, jer, remény!
Virdgot draszt a vérverte drok,
Fanyar tavasz, hadd énekellek én.
Hisz annyi elmulasztott tavaszom van
Nem csokolt csokban, nem dalolt
dalokban!

Egy régi hiisvét fényénél borongott

S vigasztalédott sok tiint nemzedék,
En dalt jovends hiisvétjdra zsongok
Es neki szdnok lombot és zenét.

E zene tilzeng majd minden harangot

S betolt e Husvét majd minden reményt.

Addig zld dgban és piros virdgban
Hirdesd vildg, hogy 1j foltdmadds van!

A FORRASOK
SZERKESZTOSEGE
MINDEN KEDVES
OLVASONAK BEKES,
MEGHITT HUSVETI

UNNEPET KIVAN!

ANYAKONYVI HIREK

LOZAS

Feher Ana 1943.10.02 - 2023.03.09
Mincsor Imre 1968.04.10 - 2023.02.28
Nyugodjanak békében!

. b. d f. h

Diagramm a decemberi szdmbol
A februdri szdmban megjelent feladvdny megolddsa:
Megoldds: Vodd Costel

A) B)
1Hg6-Kg8 1Hg6-Kxg6
2Fe6# 2Fe8#

Uj feladvény!

A mellékelt dbran egy sakk diagrammdt mu-
tatunk be. A sakk kedvelbit arra kérjiik, hogy oldjdk
meg a feladatot, majd a megoldast kiildjék el a turism.
borsec@gmail.com e-mail cimre. A megolddst a kovetkezé
szdmban kozoljiik.

*Bdstya=B / Huszdr=H / Fut6=F / Vezér=V / Kirdly=K. A gyalogot nem
jelolik, csak a mezét ahova lépnek.

A fehér lép, matt 3 lépésbil.
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