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Az elmult hetekben feje tetejére allt
a vilagunk. Hiszen a koronavirus o-
kozta fertozések terjedésével parhu-
zamosan igen drasztikus intézkedé-
seket vezetett be a kormany. Ezeknek
egyetlen célja, hogy megel6zze a fertd-
zések terjedését, elgsegitve azt, hogy
minél enyhébb lefolyasu legyen a jar-
vany az orszagban.

Tudataban vagyunk annak, hogy a
kiilonb6z6 tevékenységeket érintd
megszoritasok sokakat kellemetlen, e-
setenként kilatastalan helyzetbe sodor-

foté:facebook.com/primariaborsec
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nak. A turisztikai vallalkozdsok is rend-

kiviil nehéz idészakot élnek 4t. Remél-
juk, hogy a gazdasag mikodését segi-
teni hivatott kormanyzati intézkedések
megfeleléeklesznek.

Tudniuk kell, hogy marcius 23-tél a
polgarmesteri hivatal is felfiiggesztette
az ugyfélfogadast. Az érdekeltek a hi-
vatal Facebook oldalan és weblapjan,
valamint a szérélapokon és az Gjsagban
megadott elérhetdségeken léphetnek
kapcsolatba munkatarsainkkal. Min-
den kérésnek és megkeresésnek proba-
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lunk eleget tenni, a lehetéségeinkhez
mérten.

Nyomatékosan felhivom az idések
figyelmét, hogy ne hagyjak el lakhelyii-
ket, még ha az érvényben levd rende-
letek bizonyos keretek kozott meg is
engedik azt. Hiszen ez a korosztaly a
legveszélyeztetettebb a megbetegedés-
re, és az § esetiikben igen sulyos lefo-
lyasu is lehet a fert6zés. Azonban nem
szeretnénk magukra hagyni idseinket
a nehéz id6szakban sem. Ezért akinek
bevasarlasra és gyogyszerre van sziik-
sége, kérjiik jelezze az ujsagban és a
polgarmesteri hivatal altal nyomtatott
szorolapon is megadott elérhetdsége-
ken. Fiatal 6nkénteseink haladéktala-
nul felkeresik az igényloket. Természe-
tesen a bevasarlas értékét mindenkinek
ki kell fizetni.

Koszonetemet szeretném kifejezni
a borszékiek iranyédba. A teljes kijarasi
tilalom bevezetését kovetd napokban
varosunk lakossaganak tobbsége, fele-
16s és tudatos magatartasaval, példat
mutatott orszag-vilag el6tt. Kérem 6-
noket, hogy ezutan is igy tegyiink.
Tovabbra is vigyazzunk egymasra, sze-
retteinkre, embertarsainkra. Es biz-
zunk Istenben, hogy az dldatlan alla-
potnak minél hamarabb végelesz.

Mik J6zsef polgdrmester
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KORONAVIRUS

informaciok és tanacsok

2020. marcius 23-t6l a koronavirus terjedésének megaka-
dalyozasa érdekében hozott intézkedések részeként, meghataro-
zatlan idére sziinetel Borszék Varos Onkorményzatanak iigyfél-
fogadasa.

Az tgyintézés érdekében a kiilénboz6 felilleteken nyilva-
nossagra hozott elérhetéségeken 1éphetnek kapcsolatba a polgar-
mesteri hivatal kiillonboz6 részlegeivel.

Hivatal elérhetGségei

E-mail: primaria@primaria-borsec.ro
Titkdrsdg: 0266 337 001

Polgdrmester: Mik Jozsef 0723 250 411

Adok és illetékek: Maier Klara 0724 244 361
Anyakonyvezés és mezdg. osztdly:

Klemenz Emese 0733 773 332

Szocidlis asszisztens: Sz6cs Agnes 0742 747 417

Kizarélag hivatalos forrasokbol értesiiljenek a virussal
kapcsolatos informéciékrol:
www.stirioficiale.ro, Borszékfiirdd.ro
Facebook: Ministerul Sanatatii, Ministerul Afacerilor Interne,
Borszék Viros Polgdrmesteri Hivatala

Nyomatékositva felhivjuk a 65 év f6lotti személyek
tigyelmét, hogy ne hagyjak el otthonaikat, csak 11:00 — 13:00 és
20:00 - 21:00 érakozott!

Azok a személyek, akiknek élelmiszer és gyogyszer vasar-
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lasdra van sziikségiik, Sz8cs Agneshez - 0742 747 417 és Klemenz
Emeséhez - 0733 773 332 fordulhatnak segitségért. A vasarlas
ellenértékét az igénylnek kell kifizetnie.

Azok a személyek, akik kiilfoldrél érkeztek haza, értesi-
teniiik kell errél haziorvosukat Dr. Nistor Gabriela - 0744 175 028,
Horvath Felicia Maria asszisztens 0722352718. A piros z6nabdl
érkezbéknek 14 napos intézményesitett karanténba, a sdrga zona-
bodl hazautazdknak pedig 14 napos hazi karanténba kell vonul-
niuk!

Szigordan tartsuk be a hatésagok altal elrendelt 6vintéz-
kedéseket. Keriiljiik a csaladon kiviili személyekkel torténd
taldlkozasokat! Haromnal tobb személy utcan ne csoportosuljon,
kivételt képeznek a csaladtagok.

Csak indokolt esetben (munkahely, orvos, gydgyszertar,
tizlet) hagyhatjuk el a hazat. A sajat felel6sségére kitoltendé nyilat-
kozat letoltheté a www.borszekfurdo.ro oldalrdl, igényelhets a
varoshazabejaratandl, illetve a telepiilés élelmiszer iizleteiben.

Folyamatosan jelenhetnek meg ujabb intézkedések a
hatdsagok részérdl, ezért kérjitk kovessék figyelemmel ezeket és
tajékozddjanak hivatalos forrasokbol.

Tartsuk be a hatdésagok altal elrendelt higiéniai 6vin-
tézkedéseket a sajat magunk és csaladunk egészségéért!

VIGYAZZUNK EGYMASRA!
MARADJUNK OTTHON!

RENDHAGYO TANACSULES MARCIUSBAN

A koronavirus elterjedésének megakadalyozasa érdeké-
ben a tanacsiilések is elektronikusan torténnek. A hatarozatter-
vezettel kapcsolatos anyagokat minden képvisel$ idejében meg-
kapta és azok attanulmdnyozasa utan visszajelzett, hogy egyetért-
e veliik vagy nem. Ezen visszaigazolasok alapjan megsziiletett a
dontés.

A 23-as hatédrozat elfogadta Hancu Labont Adriana le-
mondasat a hazépitésre kapott teriiletrdl.

A 24-es hatérozattal elfogadtuk Hargita Kozosségi Fejlesz-
tési Tarsulds miikodési szabalyzatat.

A 25-06s hatarozat elfogadja a Szocidlis segélyeket nyujtd
iroda 2020-as tevékenységi tervét.

A 26-0s hatdrozattal elfogadtuk a 209. december 31.-i
pénziigyi zarast.

A 27-es hatarozat elfogadta egy tanacsos részvételét a
Bacsalmadsi Napokon.

A 28-as hatarozat egyetért Mik Jozsef polgarmester
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Pilisvorosvarra valo kiutazasaval.

A 29-es hatarozat kérésre eltorli a hazépitési engedélyek
illetékét Bayka Etelka és Zsuzsics Jozsef esetében.

A 30-as hatarozat az inflaciéval aranyos (3,8%) emeléseket
fogadtaela2021-es évre.

A 3l-es hatdrozat egy régebbi hatdrozat visszavondsat
engedélyezi. A Farmimpex Kft. kérte a tavaly kiszabott biintetés
visszavonasat, mert a jelzett hibakat az 58-as villanal kijavitottak .

A 32-es hatdrozat jovahagyta a 2020-as évre érvényes helyi
adok ésilletékek 6. cikkelyének mddositasat.

A 33-as hatdrozat elfogadta a mozgaskorlatozottak
ingyenes parkoldsara szol6 szabalyzatat.

Az 4llameln6k mdrcius 16-an siirgésségi allapotot
hirdetett, aminek értelmében elektronikus tton is megoldhatok
az Ugyintézések. Jelen esetben a tandcsiilések, szakbizottsagi
tilések stb.

Farkas Aladdr
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ELJOTT A DIGITALIS OKTATAS NAGY PILLANATA

Amiéta az iskola az internetre koltozott, driasi pedagdgiai
pezsgés kezd6dott, korabban ismeretlen alkalmazasok nevei
koltoztek be a haztartasokba, mindenki ismerkedik az oktatas
formdival. A digitalis iskolai munkarend a tanév végéig is
kitarthat, és az els6é lelkesedés utdn jonnek a nehezebb
hétkoznapok. Tobb mint egy hete digitalis munkarend van az
iskolakban. Ezeknek az alkalmazasoknak a nevei bekoltoztek
minden haztartasba, bar konnyen lehet, hogy egy hete legtobbjiik
1étezésérdl a sziilldk nagy részének fogalma sem volt. Most eljott a
digitdlis pedagdgia nagy pillanata. Nem ugy, ahogy azok, akik
évtizedek ota foglalkoznak ezzel, szerették volna, de itt van. A
digitalis munkarend bejelentését kovetd elsé dobbenet hihetetlen
aktivitasba csapott dt, pillanatok alatt néttek ki a semmibé6l
tizezres Facebook-csoportok, és olyan digitélis pedagdgiai
oOtletdradat szakadt rank, hogy beleremegett az internet.

Mira az latszik, hogy valoszintleg a digitalis munkarend
nem csak par hétig fog tartani, hanem a tanév végéig is kitarthat.
Igy sajnoslesz idé arra, hogy a rendkiviili helyzet dsszetarté erejét
a mindennapok feladatai elkoptassak. Itt pedig nem kevesebbrél
van sz6, mint hogy teljesen felborult a mindennapi rend a
gyermekeink életében, és emiatt (érthetéen) elveszettnek érzik
magukat.

Mit tegytink sziil6ként?

Tegytink eréfeszitést, hogy megértsiik, milyen digitélis
eszkozoket kell a gyereknek haszndlnia, lapozzunk bele az
interneten egy kicsit mi s, az elsé tesztet, hazi feladatokat kisérjiik
végig a gyerekkel. Fontos a rendszer a gyerekek életében, és
hirtelen kihullott az iskola rendszerezd szerepe, nekiink kell
beosztanunk a napokat. Raaddsul mindezt folyamatosan egymads
sarkat taposva, a lakdsbdl ki sem mozdulva kell tenniink, ami nem
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kis kihivas.Nagyon konnyen kimondjak, hogy "na, én ezt nem
tudom, hogy van", mikézben nem mindig tesznek valds
er6feszitést, és egyszertien 6k is tiirelmetlenebbek, ahogy
hullanak réjuk az ujabb és tjabb eszkozok.

Mit tehetiink tanarként?

Az elsé és legfontosabb, hogy atgondoljuk, mit szeretnénk
a didkokkal csinalni ebben a helyzetben, majd ahhoz keressiik
meg a megfelel formakat.

Els6ként arra keres mindenki valaszt, hogy milyen
technikai megoldas hasznalhat6 ebben a helyzetben.

A digitalis tanulds (még ha nem is ilyen léptékben) mar
évtizedek Ota jelen van, bdségesen allnak rendelkezésre (akar
ingyenes) eszkozok a megvaldsitdsiahoz. Sokkal fontosabb, hogy
az eszkoz és forma, amit valasztunk, alkalmas legyen arra, amire
hasznalni akarjuk. Gondoljuk 4t a teljes tanitasi folyamatot,
nézziik meg, milyen részekre, milyen feladatokra tudjuk
felosztani. Mivel nem allunk ott a didk mellett, a feladatokat a
megszokottndl alaposabban, részletesebben magyardzzuk el. A
didk nem tudja sajat magét tanitani, ezt a munkat tovabbra is
nekiink kell elvégezniink, fontos tehat, hogy a tananyag, amit
kiadunk, részletes és jol strukturdlt legyen, lehetdség szerint
sokféle megkozelitéssel.

Ne felejtsiik el, hogy ebben a rendszerben sokkal kevesebb
kozvetlen visszajelzést tudunk adni a didkoknak, ezért ha tudunk,
olyanokat vélasszunk, amik lehetséget adnak az onellenérzésre.
Ahogyan a tanulas eddig is a tanar és a didk kozos dolga volt, most
méginkabb azlesz.

Amit biztosan nem fogunk tudni a megszokott médon
csindlni, az a szamonkérés és értékelés. Itt lesz leginkabb sziikség
Ujito szellemre.

Kovdcs J.

KORONAVIRUS-IRODALOM

Uj id6k tj dalokat sziilnek. Ez a karantén-helyzet dj
fejezetet nyitott mindannyiunk életében. Minden megvaltozott.
Besziikiilt az életiink, egy csom¢ korlatozo intézkedést hoztak az
illetékesek. Mindannyiunk érdekében. Az élet érdekében. Sokan
munka nélkill maradtak, egész iparagak, szolgaltatasok keriiltek
igen nehéz helyzetbe. A frontemberek (egészségiigyi dolgozok,
bolti eladdk, kamion soférok, renddrok, csenddrok, takaritok,
stb.) megfeszitett munkaval préobéljak biztositani életiink zavar-
talan (?!) mikodését. Ok szinte belefulladnak a munkiba. A
tobbiek, a ,tétlenségre” karhoztatottak, prébaljak kitaldlni,
milyen tartalmat adjanak felszabadult idejiikknek. Esetleg masokat
is segitsenek oOtleteikkel, biztatnak alkotasaikkal. A kozdsségi
oldalakat bongészve rengeteg dicséretes kezdeményezésre taldl-
tam. Az online tanitds mellett -nem vakacioén vagytok, kedves
gyermekek!-, online szinhdz, online mise (szuper!), operael6adas,
koncert, stb. Minden szombaton és vasarnap az Erdély TV szin-

202

haz, illetve opera-operett el6adast sugéroz. Es megjelent egy 1j
miifaj, magamban koronavirus-irodalomnak nevezem, eza gytj-
t6sz6 sajat hasznalatra-, amely verset, rovidprézat, imat (ebb6l
van a legtobb), fohaszt, viccet (kell a humor!) foglal magéba. A
képzémiivészeti alkotdsok sem hidnyoznak: féleg plakat, karika-
tara forméjiban fejezik ki mondanivaléjukat. Ovatosségra inte-
nek, vagy a fesziiltséget, a gzt segitenek kiengedni. Szamos koro-
navirus-slager sziiletett, mondanivaléjuk: maradj otthon!

Vigyazzunk magunkra!

A koronit egyel6re A vén Eurdpa hires slager szovegének
Nagy Szilard és Ragany Misa altal val6 atdolgozasa, aktualizalasa
,viseli’, a Remény himnusza. Osszetartdsrol, egymas segitésérol,
hitrél és reményrél, talélésrél szol.

Hogy mindezekbdl az alkotasokbol mi marad meg, eldonti

az1d6, a nagy mukritikus.
Kolbert Tiinde
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A LEGTOBBEN SZIVESEN FOGADJAK A SEGITSEGET

foté: statiuneaborsec.ro

Teljes mértékben felforgatta életiinket a koronavirus terje-
dése. A hatdsagok békeidében még nem tapasztalt intézkedéseket
voltak kénytelenek elrendelni, ezek kozil az egyik legkényel-
metlenebb a kijarasi tilalom. A korlatozasok tekintetében az egyik
legérintettebb csoport az idésebb korosztily, hiszen a betegség
terjedése szempontjabdl 6k a legveszélyeztetettebbek, igy rdjuk
vonatkozdan alegszigorubb a kijarasi tilalom.

A legtobb telepiilésen onkéntesek csapata segiti az 6nkor-
manyzatot abban, hogy a telepiilés id6s lakossaga semmiben ne
szenvedjen hidnyt. Nincs ez masként Borszéken sem. Klemenz
Emese, a polgarmesteri hivatal munkatarsa elmondta, 14 fiatal
onkéntes jelentkezett arra a nemes feladatra, hogy rendszeresen
latogassa otthonukban az idéseket, és bevdsarolja szamukra a
legsziikségesebbet. Mint kideriilt, eddig 37 id8s személy vette
igénybe az 6nkéntes szolgalatot. ,,A lista természetesen nyitott,
hiszen voltak, akik visszautasitottak a segitséget. Nem tudjuk mit
hoz a jové a szigoritasok tekintetében, igy 6k a késébbiekben is
fordulhatnak hozzank?”

&

Klemenz kiemelte, a polgdrmesteri hivatal szamara az
id6sek biztonsdga igen fontos. Ezért minden jelentkezd irdsos
értesitést kapott arrol, hogy ki latogatja meg 6t rendszeresen, és a
telefonos elérhetdségét is megkapta. Az onkénteseknek pedig fel
kell mutatniuk a hivatal 4ltal kiallitott igazolast.

»lertiletileg prébaltuk gy beosztani az 6nkénteseket,
hogy lakhelyiik kornyékén lassik el a feladatot. Ez elényiikre
valik, hiszen legtobbszor nem ismeretlenként keresik fel az
érintettid@seket” — magyardzta a hivatal munkatérsa.

,,Ovniszeretnénk az idseket”

Az 6nkéntesek koziil néhanyan eddigi tapasztalataikat is
megosztottak veliink. Nem szerettek volna név szerint nyilatkoz-
ni, hiszen, mint mondtak, nem a népszertiség érdekében vallaltak
a feladatot. A fiatalok szerint a legtobb idés személy elfogadja
segitségiiket, sokan elére megirt listaval és elokészitett pénztar-
caval varjak Oket. Vannak visszautasitoak is, 6k azt mondjak
minden lehet6séget kihasznalnak arra, hogy elhagyjak lakhelyii-
ket. ,, Az id6seknek meg kell érteniiik, nem korlatozni szeretnénk
ket azzal, hogy felszolitjuk, maradjanak otthon. Ok vannak
kitéve alegnagyobb veszélynek, egyszertien 6vni szeretnénk 8ket.
Fiatalként sem jarunk ki, csak ha nagyon musz4j” - osztotta meg
gondolatait az egyik 6nkéntes.

Az 6nkéntesek csapata

A Borszéki Polgarmesteri Hivatal vezetésége és munka-
kozossége koszonetét és halajat fejezi ki az id6sek ellatasaban
segité onkéntesek csapatdnak: Fiilop Balazs, Kiss Em6, Kolozsi
Edina, Kulcsar Szilard, Kristaly Gellért, Klemenz Gréta, Kovacs
Irma, Mikk Victor, Sarpatki Em6, Szerecean Osszidn, Rutter
Szidénia, Torok Miklos Levente, Varadi Rebeka, Veres Szabolcs.

Rédai Botond

MARCIUSKA VASAR A ,,ZIMMETHAUSEN” SZAKLICEUMBAN

2020. februdr 28-4n az ECO-ISKOLAK program kere-
tében a borszéki didkok és tanarok Marciuska Vasaron vald
részvétellel tinnepelték a tavasz eljovetelét. A didkok természetes
és tjrafelhasznalhat6 anyagokbdl késziilt marciuskak kiallitasat
mutattak be. Részvételiikért, és kreativitasukért kdszonetiinket és
elismerésiinket szeretnénk kifejezni !

Az ECO-ISKOLAK program 68 orszdg 81 szervezetét
foglalja magaba, orszagos szinten miikdik az oktatds teriiletén.
Nemzetkozileg a Kornyezetvédelmi Oktatasi Alapitvany (FEE)
koordinalja, a fenntarthat6 fejlddés érdekében. Globalisan a
programot az Eurdpai Unid, az UNESCO és az UNEP (az ENSZ
Kornyezetvédelmi Programja) timogatja. Az Okoiskolaprogram
1994-ben mint kisérleti program indult, annak sziikségességét
kezdeményezve, hogy a fiatalokat bevonja a helyi szinten el6idé-
zett kihivasok megoldasara. 2018-ban 51.502 iskola vett részt a
vildg minden tajardl, amelyek kozil 17.916 okoiskolai tanusit-
vannyal és a z6ld zaszléval rendelkezik. Vilagszerte Gsszesen
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19.800.465 gyermek és fiatal, tobb mint 1.400.000 tanar dolgozza
ki ezt a programot. A 2019-2020-as tanévtdl kezdve a borszéki
»Zimmethausen” Szakliceum regisztralt erre a programra.

Az Okoiskolai Bizottsag szép tavaszt kivan mindenkinek!

Projektkoordindtorok: Cotrigiasanu Cristina-Elena és Rutter Ilinca Otilia
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ISKOLA MASKEPP - AVAGY TANULAS SZUKSEGALLAPOT IDEJEN

Otletek, tanacsok, gondolatok

»Indul az online oktatas! A végzdsoket Telesuli segiti a
vizsgara vald felkésziilésben! Kiilonboz6é oktatasi platformok
allnak rendelkezésre a sziikségallapot idején!” - ilyen és ehhez
hasonl6 hirek (is) toltotték meg a médidt és kozosségi oldalakat az
elmalt idészakban. Mikozben mindenkit varatlanul, felkésziilet-
leniil értek az oktatdssal kapcsolatos intézkedések. A tandrok
kapkodjak a fejiiket, atstrukturaljak a tananyagot, kiilonboz6
online feliileteket probalnak ki és hasznalnak, hogy azt megosszak
didkjaikkal, akik vagy tudnak boldogulni a virtudlis vilagban vagy
nem. A sziilék igyekszenek segiteni, amiben csak tudnak és
koriilményeik engedik. Vannak, akik azt sem tudjak, mivel
kezdjék, masok ugy élik meg ezt a periddust, mint egy vakaciot.

Mindenekel6tt fontos lesz6gezni, hogy 4prilis 3-aig nem
vakacié, hanem tanitasi idészak van: tananyag, feladatok, akar
szamonkérés is. Tehdt a tanitds nem 4llt le, csak mas format 6lt6tt.
Epp ezért ajanlom, hogy a didkok egy napirendet alakitsanak ki,
ami segit tulvészelni ezt a - remélhetSleg — néhany hetet.
Kovetkezzen hat nekik néhany tanacs, 6tlet:

- A tanitasi id6szaknak megfeleléen lehet6leg kelj idében,
reggelizz, majd ellenérizd az aznapi feladataid!

- Vezess naptart vagy tablazatot, melyben feljegyzed, hogy
melyik tandr milyen id6pontban tart online drat, melyik
tantdrgybol milyen leaddsi hatdridéd van! Igy biztos nem siklik el
afigyelmed egy teendéd felett sem. (Ez a rendszerezés segit majd
felnéttkorodbanis. ;) )

- A napi feladataid kozt allits fel egy fontossagi sorrendet!
Azokat a feladatokat, amelyeket biztosan el tudsz végezni egyedsiil,
minden kiiléndsebb segitség nélkiil, hagyd a végére! Kezd a
nehezebbekkel, amelyekhez segitséget igényelsz! Ezt jelezd
tandraidnak, osztalytarsaidnak, sziileidnek. Lehet, hogy nem
érkezik azonnal segitség, igy ez id6 alatt haladhatsz az egyszer(ibb
feladatokkal.

-Iktass be kisebb sziineteket! Lévén, hogy az oktatas online
zajlik, elektronikus eszk6zok segitségével, még nagyobb sziiksé-
ged van a pihenésre, kikapcsolodasra egyes feladatok teljesitése
kozott. Ezek a sziinetek 10-15 percesek legyenek, és valamilyen
fizikai tevékenységgel teljenek elektronikus kityitkk nélkiil.
Példaul ilyenkor lehet segiteni a hazimunkaban: mosogatas,
sepregetés, stb.

- Ha délel6tt nem késziilsz el minden feladattal, akkor ebéd
utan tarts egy hosszabb sziinetet, 1-2 érat. Ezalatt lehet6leg menj
friss levegOre, pihenj, jatssz, segits sziileidnek, a Iényeg: tedd le a
kiityiit!

- Délutan oldd meg az elmaradt feladatokat, szintén sziine-
tek beiktatdsaval!

- 17:00 6ra utan, amennyiben lehet, ne foglalkozz mar
iskolai dolgokkal! Még ha nem is érzed, kell6en faradt vagy mar
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ahhoz, hogy ,.fogjonazagyad”

- Fekiidj le idejében! Az idejében pedig nem éjjeli 11 érat
jelent... Olyankor mar kozosségi halokon se szorfolj, nemhogy
iskolai teend6kkel foglalkozz! Ha kés6n fekvé tipus vagy akkor
inkébb olvass egy jo kis konyvet (most érdemes az otthon taldl-
hat6 konyvek kozott csemegézni, biztos talalsz kedvedre valdt ;) ),
vagy jokat beszélgetni sziileiddel, testvéreiddel. Esetleg kozosen,
egymast felvaltva is olvashattok, vagy kozos torténeteket talalhat-
tok ki. Legvégs6 esetben nézzetek meg kozosen (!) egy filmet,
szinhazi el6adast (nagyon sok szinhdz és el6add készit élGvide-
oOkat), és beszélgessetek rola.

- Most minden platform tele van segédanyagokkal, kultu-
ralis miisorokkal. Jobbnal jobb videodk, felvételek érheték el
Facebook-on, YoutTube-on, amit lehet, hogy tandraid sem
vesznek észre (hidd el, ket is leterheli ez az id§szak). Valogass
koziiliik, biztos talalsz kedvedre valdt, amit akdr meg is oszthatsz
barataiddal, tandraiddal. (Néhany otlet: Figura Studié Szinhaz,
Csiki Jatékszin, FiziMiska, Kolozsvari Allami Magyar Szinhaz,
Haromszék Tancegyiittes Facebook és YouTube csatornaja)

- Légy tiirelmes! Ez az idészak mindenki tiirelmét probara
teszi. A sziileid, tandraid is tobb mindenre kell figyeljenek. Ha
sziitkséged van segitségre, mindenképp jelezd sziileidnek,
tandraidnak, osztalytarsaidnak és varj tiirelmesen. EI6bb vagy
utobb valaki vélaszol a kérdésedre.

Tudom, hogy sok sziilé féként a korlatlan internet- és
médiafogyasztas, kiitylihasznalat miatt aggodik ebben a peri6-
dusban. Ezt ugy tudjuk korlatozni, hogy segitiink gyerekeink
napirendjének kialakitdsaban és betartdsaban. Jomagam is a
személyes talalkozasok, kézosen eltoltott mindségi ids, az
elektronikus eszkozok korlatozott idejli hasznalatdnak hive va-
gyok. Azonban nem szabad elfeledkeziink arrél sem, hogy a 21.
szazadban éliink. Ez azt jelenti, hogy a mai didkok olyan munka-
helyeken fognak elhelyezkedni felnéttként, amir6l még csak
tudomasunk sincs. Gondoljunk csak bele, 20 évvel ezel6tt hiile-
deztiink, amikor James Bond a karérdjan beszélgetett valakivel.
Ma meg mar videochateliink a vilag masik részén él6ismerd-
seinkkel, vagy - kiilondsen ebben a sziikségallapotban - home
office-ban dolgozunk. A vilag koriilottiink rohamos léptékben
fejlodik.

Ha sziil6ként most elzarkézunk a technika adta lehetd-
ségek eldl, a jovében gyerekeink nagy hatrannyal indulnak. De
akkor is hatranyban lesznek, ha nem tudjak, hogy kell eliiltetni a
pityokat, mikor kell kaszalni, vagy hogyan kell tytukot tartani, fat
véagni. Ugy gondolom, ez az id8szak a legalkalmasabb e tevékeny-
ségek Osszehangolasara. Most van alkalmunk figyelni egymasra,
segiteni egymasnak, kifejezni szeretetiinket.

Moga Rendta
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MINDEN IDOK REMENYE ES VIGASZA,
AVAGY FAJDALMUNK FOKOZOJA A MASOKERT FELVETT KERESZT?

A negyvenes évek kozepe felé, egy fiittyos kedvi, masokkal
nemigen tor6dd, csak a maga kedvteléseit keresé fiatalember
baktatott bakancsosan, hatizsdkkal egy kirdndulasrdl hazafelé a
bécsiorszaguton.

Az egyik kanyarndl egyszercsak hosszi menettel talalta
magat szembe. Géppisztolyos és szuronyos 6rok kozoétt nok,
férfiak, gyerekek, aggastydnok - melliikon sarga csillaggal - egy
elhagyott téglagyar felé kanyarodtak. Dobbenten lelépett az arok
peremére, mig elhaladtak mellette. Elakado 1élegzettel figyelte,
hogyan imbolyog el6tte egy gornyedt, 6reg ember, kezében
spargaval 4tkotott csomaggal. Néhany lépésre tSle az Oreg
megcsuszott,csomagja az arokba esett, 6 maga pedig lassan, mint
azsak, amelyik eldél, végigesett a foldon.

A fiatalember a sajnalat 6si reflexével odaugrott és
megkisérelte talpra allitani, s amikor ez sikeriilt, felvette az
arokbol a csomagat és aztis az oreg ember kezébe adta, de az Gjraa
foldre ejtette.

- Ha sajnalod, hozhatod helyette! - orditott rd kiromkodva
egy durva katona-hang, s beldditotta a menetbe. Fél éra mulva
mar ott iilt kozottiik a téglagyar hideg betonpadléjan. Olyan volt
az egész, mint egy rossz alom. Sziintelen azt varta, mikor ébred fel.
Egyszer csak egy 6reg ember hangja riasztotta fel kabulatabol:

- Ugyjért fiam, mint Cirénei Simon!

De neki fogalma sem volt, hogy ki volt az a Cirénei Simon.
Joval késébb, rettenetes és keserves honapok utdn, amikor a
csaladja sok utdnajarasara mégis kiszabadult, kezdte kutatni, ki is
voltaza furcsa nevi ember, aki ugyjart, mint 6.

Akkor tudta meg, hogy az a bizonyos Cirénei Simon egy
cirenaikai, afrikai ember volt és éppen Jeruzsilemben tartoz-
kodott, amikor Jézust haldlra itélték. Viddman baktat hazafelé
Cirénei Simon kis telkérdl s el8re oriil, hogy a paszka tinnepén
egyiitt lehet csalddjaval - amikor hirtelen egy menet kanyarodik
elé. Még csak fel sem ocsudik, maris néhany goromba kéz nyul
felé, és egy, a porba leomlé alak vallarol az 6 valléra loknek egy
keresztet. Mig fogcsikorgatva elindul vele, azt is megtudja, hogy az
akereszt Jézusé, aki Messidsnak mondotta magat.

Es tovabb kutatva Cirénei Simon életét, azt is megtudta a
fiatalember, hogy mig Simon felért a Golgotara, s végignézte Jézus
szenvedését - Jézus kovetdje lett! S egész mas emberként jott le a
Koponydk Hegyérdl, mint ahogy aznap reggel elindult kis
foldjérol.

Igy tudta meg az a fiatalember, miért mondotta neki az az
oreg Krisztus-hivé zsidé: "Ugy jart fiam, mint Cirénei Simon."

Valéban ugy jart! Addig tanulményozta Cirénei Simon
életét, mig az evangéliumok foglya lett: Jézus Krisztusé. Két sik
korvonalazddik a felismerés homalyaban:

A mennyei sik: Miért engedi Isten, hogy Jézus fizikailag,
testimddon 6sszeroppanjon a kereszt alatt?

Nem tudom de szivem mélyéig tigy hiszem: azért, hogy ez
aJézuslegyen vigasztalasunk, amikor alélek kész, de a test erGtlen.
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Amikor a hitiink még birja, de a testiink mar nem! Amikor a testi
kinok kozott ugy érezziik, nem megy tovabb! Hogy ekkor jusson
esziinkbe: milyen mélyre adta értiink Isten a Fidt, Jézus Krisztust!
A testi 0sszeroppands mélyére is behat6l a Megvalto szeretete - ott
sem vagyunk egyediil és elhagyottak.

Az emberi sik pedig: miért keriil Cirénei Simon vallara
Jézus keresztje?

Azt hiszem azért, mert ez barmikor, barmelyikiinkkel
megtorténhet. Egy nap gyonyorli reggelre ébrediink, minden
ragyogé és békés koriilottiink. S6t, még benniink is - aztdn egy
pillanat, s méris egy tragédia kellds kozepén vergédiink. Egy
agyonlapité kereszt stlya alatt. Es vinniink kell azt a keresztet
valamilyen ismeretlen helyre - talan a mds keresztjét. Olyan
keresztet, amely mdsra van szabva. Keresztet, amelyet nem mi
valasztottunk, s mégse lehet kibujni al6la.

Egy ragyogoéan szép, fiatal svdjci n6é férjhez megy.
Tiindokls, boldog hénapok utan a fiatal férj megbetegszik. Az
asszony éveken 4t egy haldokl6 férfi betegapolojava valik - és viszi,
viszi férje keresztjét annak a sirjaig. Teljesen érthet6 lenne, haeza
fiatal asszony megkeseredett volna keresztje alatt - de nem.

Egy asszonynak minden vagya, hogy gyermeke sziilessék.
Mindene megvan, j6mdédu, orvos felesége - csak gyermekiik nincs
még. Aztan kettd is sziiletik. Midkett6 gyengeelméjti. Eltelik két
évtized, és viszi ezt a kettGs keresztet, zoksz6 nélkill - amikor férjét
széliités éri és azdta mozdulatlanul, bénidn fekszik, minden
onellatasra képteleniil. Két gyengeelméjii nagy fiu, egy széliitott
térfi, és egy pici, torékeny testi né - Krisztusban. Meglatogattam
Oket, és amikor eljottem télikk, mar a lépcs6hazban ezt a nevet
adtam ennek az asszonynak: Cirénei Simona. Mert mélyen hiv6vé
lett ez alatta hdrmas kereszt alatt.

Hogy mi ezeknek a kereszteknek a titka? Mi ezeknek a
kereszteknek az isteni s emberi értelme?

Isteni értelmiiket Jézus szavai hordozzék:"Vegyétek fel
magatokra az én igdmat... mert az én igdm jé (ez az eredeti
szoveg!), ésaz énigamkonnyd..." (Mt 11,29-30)

Ha most megidézhetnénk Cirénei Simont és megkérdez-
hetnénk, mit élt at Jézus keresztje alatt - azt hiszem, effélét
mondana:- Eleinte én vittem Jézus keresztjét, ezt a szornyt igat, de
aztan ugy éreztem, mintha az vinne engem! ..amig vittem,
feltekintettem, ott lattam magam mellett a Krisztust. Keresztet
viv6, keresztet hordozé embernek lehet-e nagyobb eréforrasa,
mint maga mellett tudni, érezni, latni Jézus Krisztust?

Az afiatalember, aki éppen gy keriilt véletleniil a kereszt,
mas keresztje ala, mint egykor Cirénei Simon - ott a bécsi
orszdguton -, igy fejezte ezt ki: - Alddsomra volt az a szérnyd
emlék! Cinikus, csak magamra néz6, 6nz6 életet éltem addig; az az
élmény adott mas iranyt az életemnek: masokért élni!

A kérdés adott - e nehéz idékben a te szdmodra is: minden
id6k reménye és vigasza vagy fajdalmunk fokozoéja a masokért
felvett kereszt?

A pap
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KOZLEMENY: 10 JAVASLAT A KORONAVIRUS-FERTOZES MEGELOZESE ERDEKEBEN

Tekintettel arra, hogy Romdnidban igazoltan is megjelent a
koronavirus (COVID-19), Borszék Polgarmesteri Hivatala felhivja a
lakossag figyelmét, hogy megfelelé ovintézkedésekkel csokkent-
hetjlik annak a kockazatat, hogy megfert6zédjiink.

Az Egészségligyi Minisztérium megfogalmazott 10 javaslatot
a koronavirus-fertézés megel6zése érdekében. Ezeket kozoljik a
tovabbiakban.

1. Mosson kezet minél tobbszor

A kézmosas és a kezek fert6tlenitése 1ényeges a megelézésben.
A kézmosas legalabb husz masodpercig tartson, szappant kell
hasznalni, ha pedig nem lehet kezet mosni, akkor hatvan szazalékos
alkoholos kézfert6tlenitd hasznalata ajanlott.

2. Keriiljiik az érintkezést a 1égutti megbetegedésben szenve-
dokkel

Ajanlott tavolsagot tartani, ha valaki a kornyezetiinkben felsé
léguti fertdzésben szenved, féként, ha tiisszog és kohog, hisz a
nyalcseppek kozvetithetik a virust.

3. Nefogdossa a szemét, orrat, szajat a kezeivel

Nem szabad a szemeket, a szdjat és az orrot fogdosni a
keztinkkel. A kezeinkkel ugyanis megérintjiik a feliileteket, és ha ezt
kovetGen az arcunkat is, akkor az arcunkra, szdjunkhoz vihetjik 4t
igyavirust.

4. Takarja el a szajat és orrat, hakohog vagy tiisszent

Ha fels6 léguti megbetegedésben szenvediink, keriljik a
tobbiek tarsasagat, ha pedig kohogiink vagy tisszentiink, akkor
takarjuk el a szajunkat, orrunkat. Ajanlott ugyanakkor maszk viselése
és a gyakori kézmosas. Ha kohogéskor, tiisszentéskor nem takarjuk el
a szajunkat, akkor a korilottink 1évé feliiletekre keriilhetnek a
virusok.

5. Ne szedjen antiviralis szereket és antibiotikumot, csak ha az
orvosjavasolja

Antiviralis szerek és antibiotikum szedése csak orvosi
javallatra ajanlott: nincs tudomanyos bizonyiték arra, hogy az
antiviralis szerek alkalmazasa megel6zné a koronavirussal valé
fertézést, az antibiotikumok pedig csak a baktériumok ellen
hatésosak, nema virusok ellen.

6. Tisztitsak le a feliileteket kléros vagy alkoholos alapu

fert6tlenitszerekkel

A megel6zés érdekében ajanljak a feliiletek ferttlenitését. A
koronavirust elpusztitjak a kloros, fehéritészeres, olddszeres,
kloroformos vagy legaldbb 75 szazalékos alkoholos alapu tisztitdsze-
rek. Orvosok vagy gyogyszerészek javaslatara kell ezeket megvasa-
rolni, alkalmazni.

7. A sebészeti maszkot csak akkor viselje, ha beteg vagy
betegeket apol

A sebészeti maszkok viselését a fels6 1éguti megbetegedésben
szenveddk szamara vagy a betegeket ellatok szamara ajanljak. Akkor
hasznédljuk a maszkot, ha kohogiink, tiisszogiink vagy beteg,
koronavirussal megfert6zott, illetve fert6zottgyanus személyt latunk
el. A védémaszk csak akkor hatdsos, ha a tobbi higiéniai elSirds
betartasaval egytt alkalmazzak. Ezek egyike a legalabb husz
masodpercig tarté kézmosas. Nem ajanlott tobb maszkot tenni
egymas folé.

8. A Kinaban gyartott vagy onnan érkez6 csomagok nem ve-
szélyesek

Az Egészségiigyi Vilagszervezet szerint a Kinaban gyartott
vagy onnan érkez6 postai killdemények, csomagok nem veszélyesek,
a virus nem él meg sokaig a feliileteken. Mostanig nincs bizonyiték
arra, hogy a Kinabdl érkezett csomagok veszélyesek lennének.

9. Hivja a 112-t ha lzas, kohog vagy Kindbol, illetve a virus-
fert6zés altal érintett eurdpai orszagokbdl tért vissza az elmult 14
napban

Az egészségligyi tdrca tandcsai szerint a 112-es egységes
segélyhivé szamot kell hivni akkor, ha a virus éltal érintett terii-
letekrdl tért haza valaki vagy onnan érkezettekkel érintkezett és a 14
napos lappangasi id6 alatt lazat, kohogést, 1égzési nehézséget,
izomfdjdalmakat, faradtsdgot érez. Ilyenkor maszkot, egyszer
hasznalatos zsebkendét kell hasznalni, gyakran kezet kell mosni és fel
kell hivni a tovabbi teend6kért a 112-es egységes segélyhivot.

10. A hazidllatok nem kozvetitik a koronavirust

Jelenleg nincs bizonyiték arra, hogy haziallatok, példaul
kutyak vagy macskak megbetegednének a koronavirustdl. Minden-
esetre kezet kell mosni alaposan, miutdn a héziallatokkal érintke-
ziink.

Forrds: Egészségiigyi Minisztérium

s 2
Jaték

A februdri szamban megjelent feladvdiny
megolddsa:
1Fa8-Kxa8
2Vc8#

Megoldds: Voda Costel

Uj feladvény

A mellékelt dbrdn egy sakk diagrammdt mu-
tatunk be. A sakk kedvel6it arra kérjiik, hogy oldjdk
meg a feladatot majd a megolddst kiildjdk el a turism.
borsec@gmail.com e-mail cimre. A megolddst a kovet-
kezd szdmban kozoljiik.

A fehér ép.

Humovr

A tavoktatas elsé tapasztalata:

- Most mér latom, hogy nem
csak Pistike hiilye matekbdl,
hanem az egész csalad.
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2020 MARCIUS 15

Soha ilyen Marcius 15. nem volt. Kokardas
fotok a fészbukon, a Duna TV tinnepi mdsora,
itthon néhany népviseletbe 61t6z6tt, templomba
igyekvé fiatal jelezte az iinnepet. Nagyjabdl
ennyi. Elszorult a szivem, mikor a TV-ben az
tires Kossuthtérrél a zaszlofelvonasi ceremdniat
néztem...Irredlisnak éreztem. Hidnyzott az
unnepld, piros-fehér-zold zdszlokat lengetd
tomeg, a nyakba emelt gyerekek, a Himnuszt
énekld, kipirult arcii emberek latvanya.

Elismeréssel adoztam a székelyudvarhelyiek
talalékonysaganak, akik a pontos érdra meg-
hirdetett kozos himnuszénekléssel tinnepeltek.
Ahogy lehet. Ahogyan a szinte egyik naprol a
masikra megvaltozott, koronavirus-jarvany al-
tal diktalt korilmények engedték. Egészen
rendhagyodan. Felértékelddtek a kozosségi
oldalak nyujtotta lehet6ségek, a virtudlis térben
jelezni tudtuk, hogy 2020-ban is a magyar
szabadsagharc iinnepe volt Marcius 15.

Kolbert Tiinde

HIRDETESEK

FORRASKFT.
Kedves vasdrlok! Az érvénybe lépett szigoritdsok
értelmében, melyek a 65 évesek kijardsdt korld-
tozzdk, a Forrds KFT. vdllalja az élelmiszerek
hdzhoz szdllitdsét mindazoknak, akik a cég
iizleteitdl vdsdrolnak.Rendelelni naponta lehet az
alabbi telefonszdmokon:
1. Elelmiszeriizlet (Fiird6telep): 0747-871828
2. Elelmiszeriizlet (PECO mellett): 0266-337319
Szdllitds: naponta 16:00-17:00 éra kizott.
A hdzhoz szdllitds INGYENES!

L)
SCPANFERANTO KFT
Szivesen vallaljuk az élelmiszerek hdzhoz
szdllitdsat.
Rendelelni lehet a kovetkezd telefonszdamon:
0744 383 777

L]
IZABELL PARTNER
Pizza Family 45 cm 1.500 gr+Ketchup, 45 lej+
5 lej hdzhozszallitds
Rendelni lehet a : 0743111953 - as
telefonszdmon.

FALO BOLT
Hagyomdnyos finomsdgokkal elldtott tizletiink
most mdr haza is szdllitja termékeit: friss ke-
nyér, friss hiis, hideg felvdgottak, tejtermékek.
Hivjon a kovetkez6 telefonszdamon 0728 905 603
és mi a lakdsdhoz vissziik finom termékeinket.
Uzletiink cime: Borszék Kdrpdtok utca, 81.

L]
ARVACSKA ETTEREM
Rendelni lehet a: 0266 337 570 - as
telefonszdmon.
Amennyiben igénylik hdzhoz is szdllitjuk a
rendelést.

L]
FALO VENDEGLO
Rendelelni lehet a kovetkez§ telefonszdamon:
0728 905 603
Részleteket telefonon egyeztetjiik.

L]
BAJKO ILDIKO - GYERGYODITRO
Most mdr haza is szdllitja termékeit:
tejtermékek, friss kenyér és tojds. Hivion a
kovetkezo telefonszamon: 0743 188 436

GERZSENYI SANDOR: ELJOTT A DRAGA UNNEP

Eljott a draga tinnep
Nagy napja mennynek, foldnek.
Ma muljék gyasz és banat:

A Megvalt6 feltdmadt!

Te cstiggedt, bus tanitvany,
Tekints az Urra, bizvan:
Halélon gy6z az élet,

A sirt6l nincs mit félned!

Forrasok XXIV. / 3. szam

ELOVALASZTAS
BORSZEK

A Roméniai Magyar Demokrata
Szovetség (RMDSZ) borszéki
szervezete marcius 8-an alléurnas
elévalasztast tartott, melynek soran
megjelolte polgarmester, illetve
tandcsos jeloltjeit az idén esedékes
helyhatésagi valasztasokra.

Az el6valasztison borszéki
lakcimmel rendelkezé RMDSZ
szimpatizansok vehettek részt.

Eredmények

Polgarmester jelolt: Mik Jozsef, a
leadott 485 érvényes szavazatbdl, 410
Igen és 75 Nem.
Tandcsosjeldlteknél kialakult sorrend
aleadott 513 érvényes szavazat
szerint:

1. Balla Ferencz 367

2. Sz6cs Gabor 216

3. Mosneag Anna Maria 200

4. Markos Sandor 194

5. Bajkoé Gyula 193

6. Albui Istvan 186

7. Balazs Tibor 162

8. Mosneag Ilona 161

9. Farkas Aladar 158

10. Buzas Jend 145

11. Bara Szabolcs 143

12. Fazakas Norbert 126

13. Fazakas Csaba 105

14. Moldovan Kémenes Istvan 92
15. Gyorgy Laszl6 80

16. Gidré Béla 79

17. Addmuta Demian Daniel 66

Minden kedves olvasonak kellemes hiisvéti iinnepeket kivdan a Forrdsok szerkesztosége !

Anyakonyvi hirek
Eskiivé

Gal Norbert - Rideanu Greta
Zsuzsics Jozsef-Adorjan - Kajcsa Anita
Elhalalozas
Labont-Pop Gavril
Ruginid Gheorghe

1958.08.31 -
1934.03.20 -

BORSZEKI POLGARMESTERI HIVATAL

2020.03.14
2020.03.21

2020.03.24
2020.03.30
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